
 

ANEXO II - DESCRITIVOS E QUANTITATIVOS 

LOTE I - ANILHAS E SUPORTES 

LOTES 
NÚMERO 
DO ITEM 

ITEM DESCRIÇÃO 
UNIDADE 

DE 
MEDIDA 

QUANTIDADE 
TOTAL 

Lote 
01 

1 
Suporte de Anilha 

Emborrachada 

Suporte para anilhas profissional, fabricado em aço, pintura 
eletrostática epóxi preto, com no mínimo 10 pinos para encaixe 
e armazenamento das anilhas, capacidade mínima de 500kg de 
carga, manoplas emborrachadas. 
Dimensões com variação máxima de 15%: 
Comprimento da base: 95cm 
Largura da base: 45cm 
Altura do suporte: 104cm 

Unidade 8 

Lote 
01 

2 
Anilha Emborrachada 

10 KG 

Revestida com material resistente - Borracha prensada com furo 
de 1 1/8". Possui pegada dupla. 
Dimensões: 275 x 40 mm (diâmetro x espessura) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 22 

Lote 
01 

3 
Anilha Emborrachada 

15 KG 

Revestida com material resistente - Borracha prensada com furo 
de 1 1/8". Possui pegada dupla. 
Dimensões: 300 x 45 mm (diâmetro x espessura) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 14 

Lote 
01 

4 
Anilha Emborrachada 

20 KG 

Revestida com material resistente - Borracha prensada com furo 
de 1 1/8". Possui pegada dupla. 
Dimensões: 340 x 50 mm (diâmetro x espessura) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 14 

Lote 
01 

5 
Anilha Emborrachada 

25 KG 

Revestida com material resistente - Borracha prensada com furo 
de 1 1/8". Possui pegada dupla. 
Dimensões: 340 x 50 mm (diâmetro x espessura) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 12 

LOTE II - ANILHAS OLIMPICAS E SUPORTES 

Lote 
02 

6 
Suporte Vertical para 

Anilhas Olimpicas 

Confeccionado para compatibilidade com todas e tipos de 
anilhas olímpicas padrão da IWF; 
Equipado com seis posições para armazenamento de anilhas 
(mínimo de três anilhas em cada suporte, de cada lado). 
Acabamento em pintura epóxi em preto fosco. 
Capacidade Mínima de Carga: 200 kg. 
Comprimento: 
- Mínimo: 50cm 
- Máximo: 65cm 
Largura: 
- Mínima: 45cm 
- Máximo: 65cm  
Altura: 
- Mínima: 125cm 
- Máxima: 140cm 

Unidade 2 



 

Lote 
02 

7 Anilha Olímpica 02 KG  

Anilha Olímpica de 2kg, produzidas com borracha virgem de alta 
qualidade e dentro das normas IWF (International Weightlifting 
Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 8 

Lote 
02 

8 Anilha Olímpica 03 KG  

Anilha Olímpica de 2,5 ou 3kg, produzidas com borracha virgem 
de alta qualidade e dentro das normas IWF (International 
Weightlifting Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 8 

Lote 
02 

9 Anilha Olímpica 05 KG  

Anilha Olímpica de 5 kg, produzidas com borracha virgem de 
alta qualidade e dentro das normas IWF (International 
Weightlifting Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 14 

Lote 
02 

10 Anilha Olímpica 10 KG  

Anilha Olímpica de 10 kg, produzidas com borracha virgem de 
alta qualidade e dentro das normas IWF (International 
Weightlifting Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 24 

Lote 
02 

11 Anilha Olímpica 15 KG  

Anilha Olímpica de 15 kg, produzidas com borracha virgem de 
alta qualidade e dentro das normas IWF (International 
Weightlifting Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 10 

Lote 
02 

12 Anilha Olímpica 20 KG  

Anilha Olímpica de 20 kg, produzidas com borracha virgem de 
alta qualidade e dentro das normas IWF (International 
Weightlifting Federation). 
Medida oficial com diâmetro de 450 milímetros. 
Anel interno produzido em aço inox ou escovado e furo de 50,4 
milímetros. 

Unidade 10 

LOTE III  - BARRAS E PRESILHAS 

Lote 
03 

13 
Barra W para Tríceps 

Pulley 

Barra curva, maciça, cromada, articulada e emborrachado de 
preto na pegada. Dimensão 50 cm (comprimento). 
As dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 5 

Lote 
03 

14 Barra Cromada Maciça 

Barra compatível com anilha de diâmetro de 1 1/8", maciça, 
com 120cm de comprimento, cromada, possuindo marca de 
referência no centro, recartilhada. Acompanha 02 presilhas. As 
dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 2 



 

Lote 
03 

15 
Barra Maciça 

Emborrachada para 
Pulley 

Maciça, articulada e emborrachada de preto nas extremidades 
para pegada. 
Dimensão:120cm 
 
As dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 3 

Lote 
03 

16 
Barra Cromada Maciça 

Para Supino 

Barra compatível com anilha de diâmetro de 1 1/8", maciça, 
cromada, possuindo marca de referência no centro, 
recartilhada, própria para supino. 
Dimensão: 180cm 
Acompanha 02 presilhas. 
As dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 4 

Lote 
03 

17 Barra D ou Neutra 
Cromada, maciça e articulada.  
Dimensão 60cm (comprimento). 
As dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 1 

Lote 
03 

18 
Barra de Pump com 

presilhas 

Desenvolvida em aço com pintura eletrostática epóxi preta, com 
120cm de comprimento, compatível com anilha de diâmetro de 
1 1/8”, oca, carga mínima suportada de 80kg, sistema de trava 
de pesos por presilhas próprias. 

Unidade 30 

Lote 
03 

19 
Barra Reta para 
Tríceps Pulley 

Barra maciça, articulada, emborrachada na pegada. Dimensão 
entre 50 cm e 60cm (comprimento).  

Unidade 3 

Lote 
03 

20 Barra Hexagonal 

Barra compatível com anilha de diâmetro de 1 1/8", maciça e 
pintada, em formato hexagonal, com extremidades fresadas 
para fixação das anilhas e aderência das presilhas. Possui 
pegadas fixas e batentes de anilhas em borracha. Acompanha 
02 presilhas. comprimento de 1,55m.  
As dimensões de comprimento podem variar em até 5%. 

Unidade 4 

Lote 
03 

21 
Presilhas Cromadas 
Para Barras 1 1/8'' 

Grampos para barras compatíveis com anilha de diâmetro de 1 
1/8”, utilizados para fixar anilhas 

PAR 94 

LOTE IV  - BARRAS OLÍMPICAS E SUPORTES 



 

Lote 
04 

22 
Barra Olimpica 

Feminina 

Confeccionada em aço ultra resistente. 
Rolamento blindado com buchas de bronze. 
Peso: 15 kg.   
Comprimento total: 2,00 m                                
Mangote zincado, usinado de alta precisão ou tratamento de 
hard chrome.                                
Profundidade do grip: Médio grip  
Dupla marcação olímpica e powerlift sem grip central 
Seguindo os padrões de marcação IWF (International 
Weightlifting Federation) e IPF (international Powerlifting 
Federation) 

Unidade 6 

Lote 
04 

23 
Barra Olimpica 

Masculina 

Confeccionada em aço ultra resistente. 
Rolamento blindado com buchas de bronze. 
Peso: 20 kg.   
Comprimento total: 2,20 m                                
Mangote zincado, usinado de alta precisão ou tratamento de 
hard chrome.                                
Profundidade do grip: Médio grip  
Dupla marcação olímpica e powerlift sem grip central 
Seguindo os padrões de marcação IWF (International 
Weightlifting Federation) e IPF (international Powerlifting 
Federation)  

Unidade 6 

Lote 
04 

24 
Presilhas Para Barras 

Olímpicas  

Ideal para barras olímpicas. 
Produzida em liga plástica de alta resistência. 
Possui borrachas para não deslizar na barra. 
Travamento total das anilhas. 

PAR 22 

Lote 
04 

25 
Suporte de Chão para 

Barras Olímpicas 

Confeccionado com chapas de aço 5 mm;  
Pintura micro texturizada, anticorrosiva, epóxi em preto fosco; 
Capacidade mínima para 10 barras. 
Comprimento: 
- Mínimo: 45cm 
- Máximo: 80cm 
Largura: 
- Mínima: 34cm 
- Máximo: 50cm  
Altura: 
- Mínima: 12cm 
- Máxima: 35cm 

Unidade 4 

LOTE V  - PROTETORES E PUXADORES 

Lote 5 26 
Protetor para Barra 

em EVA  

Protetor de barra para agachamento produzido em EVA, 
revestido em tecido (Nylon) emborrachado, impermeável, com 
fechamento através de velcro.  
Dimensões (CxLxA): 45cm x 9cm x 9cm 
A dimensão pode variar em até 10%. 

Unidade 32 



 

Lote 5 27 
Puxador Triceps Corda 

Pulley 

Confeccionado com corda torcida de polietileno, presilha de aço 
e pegadas de PVC injetado. Dimensão: 65cm. As dimensões de 
comprimento podem variar em até 10%. 

Unidade 5 

Lote 5 28 
Puxador Cross Over 

Estribo 

Características:  
- Cor: Preto 
- Material: Puxador em aço. 
- Pintura: Eletrostática. 
- Dimensões: 16 cm a 20 cm (C) x 15 cm (L) 
- Peso suportado: 150kg 
- Enviado o par. 
As dimensões de comprimento podem variar em até 10%. 

PAR 3 

Lote 5 29 
Puxador Tornozeleira 

Crossover 

Produzida em Nylon reforçado, na cor preta, antiderrapante, 
lavável e regulável com velcro e argola para fixar no aparelho 
cross over. 
- Enviado o par. 
As dimensões de comprimento podem variar em até 10%. 

PAR 13 

Lote 5 30 
Puxador Triângulo 

Para Remada Neutra 

Feito em aço 1010/1020 com solda mig industrial 
Pegada em tubo de 25,4mm de diâmetro 
Dimensões: 20cm x 18cm x 18cm 
As dimensões de comprimento podem variar em até 10%. 

Unidade 3 

LOTE VI - KETTLEBELL E SUPORTES 

Lote 6 31 Kettlebell 4KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 04 kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 37 

Lote 6 32 Kettlebell 6KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 06 kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 45 

Lote 6 33 Kettlebell 8KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 08 kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 38 

Lote 6 34 Kettlebell 10KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 10kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 29 

Lote 6 35 Kettlebell 12KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 12kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 13 

Lote 6 36 Kettlebell 14KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 14kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 15 



 

Lote 6 37 Kettlebell 16KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 16kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 13 

Lote 6 38 Kettlebell 20KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 20 kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 6 

Lote 6 39 Kettlebell 22KG 

Kettlebell com revestimento em PVC de 22 kg, e com pegada, 
numeração em kilagem em alto relevo ou por meio de adesivo 
que não solte e não deforme com o uso. Disponível em 
diferentes cores  

Unidade 4 

Lote 6 40 Suporte para kettlebell 
Suporte para Kettlebell com 2 prateleiras produzido em aço, 
tubo longo, com capacidade para, no mínimo, 10 Kettlebell. 

Unidade 13 

LOTE VII - MEDICINE BALL 

Lote 7 41 
Medicine Ball 

Emborrachada 02KG 

Confeccionada em pura borracha texturizada de alta resistência, 
permitindo quicar ao ser lançada no chão. Possuir acabamento 
externo antiderrapante.  Peso: 02kgs 

Unidade 9 

Lote 7 42 
Medicine Ball 

Emborrachada 03KG 

Confeccionada em pura borracha texturizada de alta resistência, 
permitindo quicar ao ser lançada no chão. Possuir acabamento 
externo antiderrapante. Peso: 03kgs 

Unidade 17 

Lote 7 43 
Medicine Ball 

Emborrachada 04KG 

Confeccionada em pura borracha texturizada de alta resistência, 
permitindo quicar ao ser lançada no chão. Possuir acabamento 
externo antiderrapante. Peso: 04kgs 

Unidade 16 

Lote 7 44 
Medicine Ball 

Emborrachada 05KG 

Confeccionada em pura borracha texturizada de alta resistência, 
permitindo quicar ao ser lançada no chão. Possuir acabamento 
externo antiderrapante. Peso: 05kgs 

Unidade 18 

LOTE VIII - POWER BAG 

Lote 8 45 
Power Bag 10KG 

Ajustável Bolsa De 
Treino Funcional 

Peso: Ajustável entre 2,5kg, 5kg, 7,5kg e 10kg 
- Dimensão: 17cm de altura x 17cm de largura x 45cm de 
comprimento 
- Material: Confeccionada em couro sintético e nylon de alta 
resistência, possui uma camada interna de espuma que oferece 
mais conforto nos treinos, pois não machuca os ombros, além 
de uma maior absolvição de impactos. 
- Pegadores: 6 alças emborrachadas com costuras reforçadas 
- Enchimento interno: Granalhas de aço ensacadas em plásticos 
vedados 
- Itens Inclusos: 1 Power Bag de 10kg ajustável, 4 bolsas internas 

Kit 8 



 
que já acompanham o enchimento de peso. 
- Cor: Preto. 

Lote 8 46 
Power Bag 15KG 

Ajustável Bolsa De 
Treino Funcional 

Peso: Ajustável entre 3,75kg, 7,5kg, 11,25kg e 15kg 
- Dimensão: 19cm de altura x 19cm de largura x 49cm de 
comprimento 
- Material: Confeccionada em couro sintético e nylon de alta 
resistência, possui uma camada interna de espuma que oferece 
mais conforto nos treinos, pois não machuca os ombros, além 
de uma maior absolvição de impactos. 
- Pegadores: 6 alças emborrachadas com costuras reforçadas 
- Enchimento interno: Granalhas de aço ensacadas em plásticos 
vedados 
- Itens Inclusos: 1 Power Bag de 15kg ajustável, 4 bolsas internas 
que já acompanham o enchimento de peso. 
- Cor: Preto. 

Kit 8 

Lote 8 47 
Power Bag 20KG 

Ajustável Bolsa De 
Treino Funcional 

Peso: Ajustável entre 5kg, 10kg, 15kg e 20kg 
- Dimensão: 20cm de altura x 20cm de largura x 56cm de 
comprimento 
- Material: Confeccionada em couro sintético e nylon de alta 
resistência, possui uma camada interna de espuma que oferece 
mais conforto nos treinos, pois não machuca os ombros, além 
de uma maior absolvição de impactos. 
- Pegadores: 6 alças emborrachadas com costuras reforçadas 
- Enchimento interno: Granalhas de aço ensacadas em plásticos 
vedados 
- Itens Inclusos: 1 Power Bag de 20kg ajustável, 4 bolsas internas 
que já acompanham o enchimento de peso. 
- Cor: Preto. 

Kit 6 

LOTE VIII  - TORNOZELEIRAS 

Lote 9 48 Tornozeleira 0,5KG Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 20 

Lote 9 49 Tornozeleira 01 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 19 

Lote 9 50 Tornozeleira 02 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 22 

Lote 9 51 Tornozeleira 03 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 30 

Lote 9 52 Tornozeleira 04KG Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 20 

Lote 9 53 Tornozeleira 05KG Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 32 



 

Lote 9 54 Tornozeleira 06 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 25 

Lote 9 55 Tornozeleira 07 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 17 

Lote 9 56 Tornozeleira 08 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 18 

Lote 9 57 Tornozeleira 09 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 16 

Lote 9 58 Tornozeleira 10 KG  Revestida em material emborrachado. Fechamento com velcro. PAR 13 

LOTE X  - WALL BALL 

Lote 
10 

59 Wall Ball 08 Libras 

Wall Ball 08lbs, revestida em couro ou PU, com costuras 
reforçadas, mantendo sempre a medida e estabilidade 
funcional. Não modifica a forma.  
Enchimento interno com granalha esférica e tecido fino coberto 
com manta acolchoada ou fibras têxteis e bolsas de pesos. 
Diâmetro: mínimo de 33cm. 

Unidade 15 

Lote 
10 

60 Wall Ball 10 Libras 

Wall Ball 10lbs, revestida em couro ou PU, com costuras 
reforçadas, mantendo sempre a medida e estabilidade 
funcional. Não modifica a forma.  
Enchimento interno com granalha esférica e tecido fino coberto 
com manta acolchoada ou fibras têxteis e bolsas de pesos. 
Diâmetro: mínimo de 33cm. 

Unidade 24 

Lote 
10 

61 Wall Ball 16 Libras 

Wall Ball 16lbs, revestida em couro ou PU, com costuras 
reforçadas, mantendo sempre a medida e estabilidade 
funcional. Não modifica a forma.  
Enchimento interno com granalha esférica e tecido fino coberto 
com manta acolchoada ou fibras têxteis e bolsas de pesos. 
Diâmetro: mínimo de 33cm. 

Unidade 25 

Lote 
10 

62 Wall Ball 25 Libras 

Wall Ball 25lbs, revestida em couro ou PU, com costuras 
reforçadas, mantendo sempre a medida e estabilidade 
funcional. Não modifica a forma.  
Enchimento interno com granalha esférica e tecido fino coberto 
com manta acolchoada ou fibras têxteis e bolsas de pesos. 
Diâmetro: mínimo de 33cm. 

Unidade 15 

Lote 
10 

63 Wall Ball 30 Libras 

Wall Ball 30lbs, revestida em couro ou PU, com costuras 
reforçadas, mantendo sempre a medida e estabilidade 
funcional. Não modifica a forma.  
Enchimento interno com granalha esférica e tecido fino coberto 
com manta acolchoada ou fibras têxteis e bolsas de pesos. 
Diâmetro: mínimo de 33cm. 

Unidade 8 

LOTE XI  - HALTERES, DUMBELLS E SUPORTES 

Lote 
11 

64 
Halter Emborrachado 

Sextavado De 1 KG 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 01kg 

PAR 18 



 

Lote 
11 

65 
Halter Emborrachado 

Sextavado De 2 KG 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 02kg 

PAR 13 

Lote 
11 

66 
Halter Emborrachado 

Sextavado De 3 KG 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 03kg 

PAR 11 

Lote 
11 

67 
Halter Emborrachado 

Sextavado De 7 KG 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 07kg 

PAR 6 

Lote 
11 

68 
Halter Emborrachado 
Sextavado De  08kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 08kg 

PAR 6 

Lote 
11 

69 
Halter Emborrachado 
Sextavado De  10kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 10kg 

PAR 6 

Lote 
11 

70 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  12,5kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 12,5kg 

PAR 7 

Lote 
11 

71 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  15kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 15kg 

PAR 5 

Lote 
11 

72 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  17,5kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 17,5kg 

PAR 5 

Lote 
11 

73 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  20kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 20kg 

PAR 5 



 

Lote 
11 

74 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  22,5kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 22,5kg 

PAR 5 

Lote 
11 

75 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  25kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 25kg 

PAR 5 

Lote 
11 

76 
Dumbell 

Emborrachado 
Sextavado De  27,5kg 

Design Hexagonal/Sextavado 
Composto por borracha vulcanizada de alta durabilidade, com 
indicador de peso gravado. 
Pegada Cromada com recartilho suave. 
Cor: Preto / Cromado – Peso: 27,5kg 

PAR 5 

Lote 
11 

77 
Suporte para Dumbells 

- 2 Andares 

Suporte para Dumbells, com 2 andares, fabricado em aço, corte 
a laser e pintura eletrostática a pó na cor preta, ou materiais de 
qualidade supeior. 
Capacidade mínima de armazenamento: 05 pares de dumbells, 
com separação individual. 

Unidade 7 

Lote 
11 

78 
Suporte Torre para 

Halteres 

Suporte torre para halteres, fabricado em aço, com pintura 
eletrostática a pó na cor preta, ou materiais de qualidade 
superior. 
O local de apoio dos halteres deve ser uma continuidade da 
torre. 
Capacidade para armazenar mínimo: 10 pares de halteres. 
Dimensões mínimas:  
Altura: 134cm 
Largura da base: 40cm x 40cm  

Unidade 18 

LOTE XII  - CROSS TRAINING 

Lote 
12 

79 Abmat 

Espuma densidade mínima 45 (D45) 
Cor: Preto 
Acabamento Couro Sintético 
Comprimento 35cm  
Largura 30cm  
Altura 7cm (parte mais alta) Dimensões com variações máximas 
de 10% 

Unidade 24 



 

Lote 
12 

80 
Caixa Para Salto 

Crossfit 

Madeira de compensado naval 
Resistente à impacto e umidade; 
Com reforço interno; 
Abertura lateral para pegada/transporte e manuseio. 
Acabamento arredondado nas quinas 
Peso mínimo suportado: 150kg Dimensões da caixa: 50cm x 
60cm x 75cm 
As dimensões podem variar em até 5%. 

Unidade 8 

Lote 
12 

81 
Corda para Escalada 

Crossfit 

Corda de sisal natural, com no mínimo 38mm de diâmetro, 8 
metros de comprimento mínimo, acabamento emborrachado 
em uma ponta e na outra ponta, sistema de fixação por fita ou 
por ponteira de aço carbono para Rope Climb com pintura 
eletrostática na cor preto fosco texturizado.  

Unidade 6 

Lote 
12 

82 Corda Naval 

Material: Polietileno torcido; Comprimento mínimo: 10 metros; 
Diâmetro Mínimo de 48mm e máximo de 52mm; 
Cor: Preta 
Com capa protetora na cor preta e ponteiras acabadas com 
borracha de grande fixação para formar uma boa pegada 
manual. 

Unidade 19 

Lote 
12 

83 
Timer Led 6 dígitos 

Cronômetro De Parede 
Com Controle 

Tempo alternativo para treinamento e descanso. F significa 
tempo de treinamento, C significa descanso. 
 
 
Count up (oo: 00 a 99:59) / Formato de Exibição - [UP MM: SS] 
Countdown (99:59 a 00:00) / Formato de Exibição - [dn MM: SS] 
Cronômetro - (00:00:00 a 99:59:00) Formato de Exibição - [MM: 
SS (1 / 10s) (1 / 100s)] 
Tabata / Intervalos - Intervalos Programáveis de Trabalho para 
Descanso. 
Formato de exibição 
 
Quando cada temporizador é iniciado, o relógio inicia uma 
contagem decrescente de 10 segundos e um sinal sonoro em 3, 
2, 1, Go! 

Unidade 17 



 

LOTE XIII  - BOLA SUIÇA E TONNING BALL 

Lote 
13 

84 
Suporte para Bola 

Suiça 

Suporte de parede individual para bola suíça com haste metálica 
ou aço carbono e nylon na cor cinza para os tamanhos de bola 
suíça (45 cm/ 55 cm/ 65 cm/ 75 cm). 

Unidade 48 

Lote 
13 

85 Bola Suíça 45 cm 
Bola Suíça / Anti Burst (anti-explosão) / Superfície anti-
derrapante / Tamanho: 45cm 
Cor: Amarelo 

Unidade 11 

Lote 
13 

86 Bola Suíça 55 cm 
Bola Suíça / Anti Burst (anti-explosão) / Superfície anti-
derrapante / Tamanho: 55cm 
Cor: Cinza 

Unidade 39 

Lote 
13 

87 Bola Suíça 65 cm 
Bola Suíça / Anti Burst (anti-explosão) / Superfície anti-
derrapante / Tamanho: 65cm 
Cor: Azul Royal 

Unidade 55 

Lote 
13 

88 Bola Overball 25cm 

Overball também conhecida como Soft Ball e/ou Mini Ball. 
Material: PVC Maleável  
Tamanho: 25cm de diâmetro. 
Cor Laranja 

Unidade 120 

Lote 
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89 
Bola Tonificadora 1KG 

- Pilates 
Produzida por material emborrachado 
(PVC) e preenchida com areia. 

Unidade 1 

Lote 
13 

90 
Bola Tonificadora 2KG 

- Pilates 
Produzida por material emborrachado 
(PVC) e preenchida com areia. 

Unidade 16 

LOTE XIV  - FAIXAS ELÁSTICAS 

Lote 
14 

91 
Elástico Revestido - 

Tensão Leve 

Elástico resistente com densidade baixa revestido por tecido 
elástico, manoplas em espuma com acabamento em fita.  
Comprimento mínimo: 120cm 

Unidade 40 



 

Lote 
14 

92 
Elástico Revestido - 

Tensão Média 

Elástico resistente com densidade baixa revestido por tecido 
elástico, manoplas em espuma com acabamento em fita.  
Comprimento mínimo: 120cm 

Unidade 59 

Lote 
14 

93 
Elásticos Revestido - 

Tensão Forte 

Elástico resistente com densidade baixa revestido por tecido 
elástico, manoplas em espuma com acabamento em fita.  
Comprimento mínimo: 120cm 

Unidade 60 

Lote 
14 

94 Kit 3 Faixas Elásticas 

Kit com faixas elásticas fabricadas a partir de látex com silicone.  
Medidas (AxL): 
A - 100mm a 120mm  
L – 140 a 155mm. 
Nível 01: Espessura de 0,35mm (tensão leve); 
Nível 02: Espessura de 0,50mm (tensão média) 
Nível 03: Espessura de 0,65mm (tensão forte).  
As dimensões podem variar em até 10%. 
Atenção: Não é mini faixa circular 

Kit 176 

Lote 
14 

95 
Kit de Super Bands - 4 

Faixas  

Kit com 04 Faixas Elásticas com intensidades, que variam do 
leve ao extraforte, fabricado a partir do Látex com silicone. 
Resistência: Leve, Médio, Forte, Extra Forte 
Comprimento: 208cm  
As dimensões podem variar em até 10%. 

Kit 28 

Lote 
14 

96 
Kit Faixa Elástica Mini 

Band - 3 Faixas 

Constituído por 3 faixas elásticas em tamanho menor que a 
faixa elástica padrão, composto por látex. Possui diferentes 
níveis de intensidade, sendo: 
Leve: Espessura de 0,06mm 
Médio: Espessura de 0,08 mm 
Forte: Espessura de 1,00 mm  
Dimensões: 25x5 cm (CxL) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Kit 165 

LOTE XV  - PILATES SOLO 

Lote 
15 

97 
Arco Tonificador 

Pilates 

Material: Fibra FRP revestido com EVA ou material superior. 
Dimensões Aproximadas: 
Anel: Diâmetro: Ø 36 cm / Espessura: 3 cm 
Com pegador. 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 150 

Lote 
15 

98 
Disco de 

propriocepção 

Fabricado em plástico de alta resistência. Medidas aproximadas 
(AxLxC) 2,0cm x 37,5cm x 37,5cm. Peso aproximado: 1,070 kg 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 64 



 

Lote 
15 

99 
Meia Bola Bosu com 

Alças 

Material: PVC / Latéx reforçado 
Dimensões: 60cm de diâmetro 
Peso mínimo suportado: 100kg 
Acompanha a base para a bola, bico reserva, um par de 
puxadores e a bomba para encher a bola.  
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 32 

Lote 
15 

100 Rolo de EVA - Pilates 

Confeccionado em EVA ou espuma poliuretano com medidas de 
90cmx15cm.  
As dimensões podem variar em até 10%. 
Cor:  Azul Royal 

Unidade 99 

ITENS 

Item 101 Tapete de Ioga em TPE 

Especificações: 
Material: TPE (elastômeros termoplásticos) com tecnologia 
antiderrapante, flexível e lavável ou material de qualidade 
semelhante ou superior 
Indicação e Uso: Ideal para Yoga e Pilates. 
Cor: a definir. 
Comprimento mínimo 180cm  
Espessura mínima de 4mm  
Largura mínima de 60cm  
Cor a Definir. 

Unidade 20 

Item 102 
Fita de Treinamento 

em Suspensão 

Confeccionado em fita de nylon de com no mínimo 4cm de 
largura; 
Costura reforçada com linha de nylon; 
Regulagem de comprimento mínimo entre 1,00m e 2,60m (sem 
o extensor); 
Ajuste: regulagem das alças é feita por Argolas ou fivelas 
Capacidade: no mínimo 120kg 
Manoplas de plástico injetada, rígidas para evitar rompimentos 
e feitas sob medida; 
Itens Inclusos: 
1 - Fita para Treinamento Suspenso; 
1 - Mosquetão; 
1 - Fita extensora de 2 metros para prender a Fita de 
treinamento em árvore, pilar, tronco, espaldar, etc; 
1 - Ancorador para porta, caso queira prender a sua Fita de 
treinamento na porta da sua casa; 
1 - Bolsa para transportar o seu equipamento. 

Unidade 21 



 

Item 103 Cinto De Tração 

Cinto de tração individual com no mínimo 2 elásticos. 
Composição do cinto: Tecido Sintético, alma de EVA, argolas e 
mosquetões em aço niquelado, fita de polipropileno, corda 
elástica com revestimento de polipropileno, ou materiais 
semelhantes ou com material de qualidade superior. Elásticos: 
mínimo 1,00 metros de comprimento Revestido. 
Manoplas: Material Borracha. Tornozeleiras: EVA 

Unidade 15 

Item 104 
Bastão de Madeira 

para Ginástica  

Bastão fabricado em madeira maciça de Eucalipto ou outra 
madeira de qualidade superior, com acabamento arredondado. 
Cor: natural; 
Dimensões com variação máxima de 10%: Comprimento: 
130cm; 
Diâmetro: 3,2cm 
Peso mínimo suportado: 140 kg. 

Unidade 104 

Item 105 Step de Eva 
Step confeccionado em Eva (90cm X 30cm X 15cm - C X L X A) 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 160 

Item 106 
Rolinho De Liberação 

Miofacial 3 Em 1 

Material: EVA e PVC 
Dimensões aproximadas: 15x15x45cm (AxLxC) 
Incluso: 1 Rolo com ranhuras / 1 Bastão de massagem / Rolo de 
liberação Miofascial 
As dimensões podem variar em até 10%. 

Unidade 34 

Item 107 Colchonete  

Colchonete confeccionado em espuma de alta densidade com 
composição mínima (D45), revestido em napa ou bagum 
impermeável, costura reforçada em nylon e acabamento em 
vies. Dimensões 90cm x 50cm x 04cm (CxLxA). As dimensões 
podem variar em até 10%. 

Unidade 400 



 

Item 108 
Corda Rotativa 

Individual 
Corda, com esfera interna em aço que permite o perfeito 
rolamento da corda dentro da manopla. Tamanho único padrão 

Unidade 178 

Item 109 
Relógio De Parede 

Digital Para Academia 

Modelos Convencional, na cor preto brilhante. 
Suas chaves, conectores e pontos de fixação são todas externas, 
dispensando a abertura do equipamento para instalação e 
configuração. 
O acabamento frontal em acrílico antirreflexo; 
Os Dígitos formados por LED’s no padrão cromático Vermelho; 
Sistema eletrônico de Quartz, não atrasa nem adianta. 
Alimentação: 100 a 240V Alternada 
Tamanho do Dígito: no mínimo 5,0cm x 3,0cm 
Dimensões:  
Altura mínima 15cm;  
Largura mínima: 36cm; 

Unidade 18 

 

 


