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LISTA DE SIGLAS

ART - Anotacdes de Responsabilidade Técnica
AVCB - Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
CAT - Certidao de Acervo Técnico

CAU - Conselho de Arquitetura e Urbanismo

CBMMG - Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas

Gerais

CREA - Conselho Regional de Engenharia e Agronomia
DAE - Documento de Arrecadacdo Estadual

GRD - Guia de Remessa de Documentos
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IT - Instrucdo Técnica
MD - Memorial Descritivo
NR - Norma Regulamentadora

PRECEND - Programa de Recebimento e Controle de
Efluentes para Usuarios ndo Domésticos

RRT - Registro de Responsabilidade Técnica

SESMT - Servico Especializado em Engenharia de Seguranca
e Medicina do Trabalho

TR - Termo de Referéncia
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1. DOCUMENTAGAO, PLANEJAMENTO E CONTROLE

Este item tem por objetivo estabelecer as diretrizes minimas necessarias para a execucdo do objeto pela
CONTRATADA.

1.1. Reuniio de inicio (kick off)

A reuniao de kick off marca o inicio do prazo de mobilizacdo do contrato e seu objetivo é alinhar junto a
CONTRATADA, as diretrizes que norteardo o desenvolvimento do projeto, bem como as etapas, os prazos,
responsabilidades, as entregas, a documentacio padrdo que sera disponibilizada e utilizada na comunicacdo entre as
partes, o critério de medicdo e apresentacio dos eventos adotados, e demais informacdes relevantes. Deverao estar
presentes, o fiscal do contrato e o coordenador responsavel técnico da CONTRATADA, bem como, os demais
envolvidos necessarios ao adequado entendimento das condicdes de execucao do objeto.

Nesta reunido, todos os membros envolvidos na execucio dos servicos devem estar cientes do escopo de
suas atividades para que neste momento sejam efetuados os esclarecimentos de quaisquer dividas. Também sera
entregue a CONTRATADA o “pacote de documentos” com os padrées de documentos a serem utilizados durante
toda a execucdo do Contrato. A reuniao de Kick off deve ser registrada por ata formal.

1.2. Mobilizacdo de contrato

Nesta etapa a CONTRATADA deve apresentar a fiscalizacdo toda a documentacdo necessaria para liberacao
do inicio das atividades. Atrasos na entrega da documentacido durante a fase de mobilizacdo, se comprovada a
responsabilidade da CONTRATADA, estdo sujeitos a aplicacdo das sancoes previstas em contrato.

Documentacao a ser entregue:

a) ART/ RRT / TRT referente a execucdo da obra, contendo todos os projetos da licitacéo;
b) Garantia contratual;

c) Seguro risco de engenharia e responsabilidade civil;

d) Seguro coletivo contra acidente no trabalho;

e) Cronograma fisico-financeiro;

f) Documentacio referente ao SESMT;

g) Comprovacio de qualificacdo dos profissionais conforme previsto na fase de contratacao;

h) Comprovacéo do vinculo junto a contratada conforme previsto na fase de contratacio;

1.3. Documentacao referente ao SESMT

A documentacdo relativa as exigéncias normativas de Seguranca e Medicina do Trabalho deve ser
apresentada no prazo maximo de 25 dias, a contar da data da reunido de kick off, permitindo andlise pela equipe do
SESMT dentro do prazo total de mobilizacao.

A CONTRATADA deverd aprovar a documentacdo junto a CONTRATANTE dentro do periodo de
mobilizacdo contratual, sendo que a CONTRATANTE podera requerer um prazo de pelo menos 5 dias Gteis para a
avaliacdo da documentacido entregue.

No prazo total de mobilizacdo contratual estdo considerados os prazos de anélise do fiscal e do SESMT do
Sesc em Minas, portanto a contratada devera atentar para eventuais correcdes necessdrias nos documentos para
sua aprovacao dentro do prazo de mobilizacao estabelecido.

A aprovacdo da documentacao é imprescindivel para viabilizar a integracdo da equipe e emissdo do Termo de
Inicio, conforme Manual de Seguranca e Saude no Trabalho para Empresas Contratadas.

Apods aprovacao, sera realizado o agendamento da Integracio da equipe da obra. A execucdo da obra somente
podera ser iniciada apds a realizacado da Integracdo pelo SESMT.
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1.4. Documentacao a ser disponibilizada no local da obra:

A CONTRATADA deve providenciar, imediatamente apds a reunido de Kick Off, que os documentos legais a
serem disponibilizados no local da obra para fins de fiscalizacdo, conforme acordado com a fiscalizacao, sendo:

DISPONIBILIZAGAO NA

DOCUMENTACAO FORNECIMENTO OBRA
a) PIac.a de Obra, conforme modelo padrdo Sesc CONTRATADA CONTRATADA
em Minas;
Z?glitr:ﬂeto basico de SPCI licitado em formato CONTRATANTE CONTRATADA
c) Prpjetfjs. executivos de aqu|‘te.tura, estrutural e CONTRATANTE CONTRATADA
elétrico licitados em formato digital;
d) Projeto executivo de SPCI em nivel executivo a
§er fornecido p’ela CONTBATADA, e§se aser CONTRATADA CONTRATADA
implantado apds aprovacao e validacdo do Sesc
em Minas;
e) 'Cf)mlu!wlcado de inicio de obra junto ao CONTRATADA CONTRATADA
Ministério do Trabalho;
f) Matricula CNO da obra CONTRATADA CONTRATADA
g) Livro de Inspecido do Ministério do Trabalho; CONTRATADA CONTRATADA
h) Livro de Registro dos Funcionarios; CONTRATADA CONTRATADA
i) Lls_ta de funcionarios da CONTRATADA, CONTRATADA CONTRATADA
atualizada;
)i L|st'a de funcionarios das Subcontratadas, CONTRATADA CONTRATADA
atualizada;
k) Documentacao referente ao SESMT conforme
Manual de Seguranca e S'aude‘ng'Trabtho para CONTRATADA CONTRATADA
Empresas Contratadas, disponibilizado pela
Contratante; (PCMSO, PGR, ficha de EPI etc.)
) PrOJetg basico de referéncia para instalacoes CONTRATANTE CONTRATADA
do canteiro de obras (se houver);
m) Plano de Atendimento do Risco. CONTRATADA CONTRATADA
n) Anotacdes de responsabilidade técnica - ART
de PROJETOS e Complementares CONTRATANTE CONTRATADA
o) Anotacdes de responsabilidade técnica - ART CONTRATADA CONTRATADA

de Execucao da obra

1.5. Documentacio de planejamento

Os documentos de planejamento devem ser aprovados dentro do periodo de mobilizacdo contratual.

Apds a apresentacao dos documentos de planejamento, a CONTRATADA devera considerar os comentarios
da Fiscalizacao e reapresentar a documentacdo até a aprovacao final, atualizando e revisando periodicamente ou a
qualguer momento, sempre que houver qualquer alteracdo de datas ou solicitacdo da fiscalizacao.

A apresentacdo dos documentos e suas atualizacdes e/ou revisdes devem ser acompanhadas pela entrega
dos arquivos eletrénicos, a serem disponibilizados na pasta OneDrive especificado contrato, disponibilizada pela
fiscalizacdo do Sesc. Os documentos de planejamento a serem apresentados sio:

a) CRONOGRAMA FisSICO

Para embasamento do processo licitatério, foi desenvolvido pelo Sesc um cronograma de referéncia, em
formato “.xls”, elaborado em software Excel, que por sua vez compde o material publicado. Cabe, no entanto,
exclusivamente 3 CONTRATADA a responsabilidade por sua atualizacdo e formatacao a nivel executivo. O referido
documento deverd ser elaborado pela CONTRATADA e validado pela fiscalizacdo do Sesc em Minas
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preferencialmente antes do inicio das obras, ou no maximo até a 1* medicao do contrato - cuja aprovacao fica
condicionada a aprovacao do cronograma. Mais detalhes serdo tratados na reunido de Kick Off.

Apds aprovado, ele serd utilizado como base para o cumprimento da execucdo fisica das atividades
correspondentes. Os prazos consignados no planejamento e aceitos por escrito pela Fiscalizacdo passardo a ser
considerados como obrigacdo contratual. A base do cronograma executivo devera manter a estrutura da EAP do
cronograma de referéncia e deve considerar os fins de semana, feriados e periodos chuvosos em sua programacao,
nao incorrendo em prejuizo ao prazo de execucio do objeto.

Devido as particularidades de execucdo da obra, por se tratar de um Centro de Distribuicdo onde as atividades
transcorrerdao normalmente durante o cumprimento do contrato, a FISCALIZACAO elaborou o cronograma de
referéncia pensando numa melhor fluidez dos trabalhos e divisdo de equipes, dividindo o cronograma em 3 (trés)
frentes, que consistem em:

a) Implantacido/estrutura:
= |nstalacdes provisorias;
= Servicos preliminares/infraestrutura;
=  Fundacoes;
= Estrutura;
= |mpermeabilizacdes
=  Revestimentos internos e externos.
=  Esquadrias;
=  Serralheria.
b) Instalacdes:
= |nstalagdes hidraulicas e sanitarias;
= |nstalacOes Elétricas;
= |nstalacOes de combate a incéndio;
=  Testes, ensaios e comissionamento
c) Acabamentos;
= Pintura;
=  Fachada;
=  Limpeza final.

Caso ocorram atrasos na data de término da obra cuja responsabilidade seja da CONTRATADA, esta
podera sofrer Sancdes Administrativas por descumprimento contratual.

Figura 1: Cronograma de referéncia
Fonte: Sesc em Minas

PERIODO (MES/SEMANA)

PROC. ITEM DESCRICAO o 1 2 3 4 5 &
1[2]a3Ja|s[e]7[s]oJw[nfr|s]1a[1s][1s|17]18 w2 [an][2]s[2a]s][%][2]s

o REUNIAO DE KICK-OFF

1 MOBILIZACAO DE OBRA

2 SERVICOS TECNICOS (PROJETO EXECUTIVO PCIP}

3 INSTALACOES PROVISORIAS E CANTEIRO DE OBRAS
4 SERVICOS PRELIMINARES/INFRAESTRUTURA
5

&

7

&

9

MOB.

EQUIPAMENTOS R 5
FUNDAGOES ORILIZACAD
ESTRUTURA

IMPERMEABILIZAGOES

REVESTIMENTO INTERNO/EXTERNO

10 |ESQUADRIAS

11 |SERRALHERIA

12 |INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS
13 [INSTALACOES ELETRICAS

14 [INSTALAGOES DE COMBATE AINCENDIO
15 |PINTURA

16 |FACHADA

17 |LIMPEZAFINAL DE OBRA

20 DE MOBILIZAGEO + PRAZO DE EXECUGEO. 30 DIAS + 180 DIAS (SENDO 30 DIAS DE ELABORAGAO E PROJETO EXECUTIVO PCIP + 150 DIAS DE EXECUGAO DE OBRA) = 210 DIAS CORRIDOS

52,25% DO AVANGO
Fisica

EXECUGAO

- MARCOS CONTRATUAIS

- PERIODO DE EXECUGAD
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Marco Contratual: Sdo datas chave que compdem o caminho critico da construcio e cujo descumprimento
pode acarretar o atraso da entrega da obra. Uma vez definido, os Marcos Contratuais ndo poderdo ser modificados
durante a elaboracio do cronograma executivo pela CONTRATADA. As sancdes cabiveis serdo previstas no
contrato de prestacdo dos servicos firmado entre o CONTRATANTE e a CONTRATADA.

IMPORTANTE: Somente em casos de fatos supervenientes, e com a aprovacio formal da FISCALIZACAO, que
podera haver flexibilizacdo extraordinaria dos marcos, em funcao do percentual total executado na obra.

A CONTRATADA devera gerar o cronograma fisico em nivel executivo das atividades, em arquivo do
MS Project, inclusos os prazos de aquisicdo e entrega e materiais, de forma a:

* Indicar as interdependéncias entre atividades, estabelecendo a sequéncia légica da execucio através
de uma rede integra e completa, identificando o(s) caminho(s) critico(s);

* Indicar os percentuais de previsdo e realizacdo de execucio fisica das atividades por periodo pela
alocacdo dos pesos ponderados da EAP nas atividades;

« Viabilizar estudo de alternativas (simulagdes) para a conducio das atividades sempre que for solicitado
pela fiscalizacdo.

b) CRONOGRAMA E CURVA FINANCEIRA

O cronograma financeiro devera ser apresentado para aprovacio da fiscalizacdo e apds aprovado, sera
utilizado como referéncia para a avaliacdo da evolugao financeira do Contrato. O cronograma financeiro e a curva
financeira terdo como base a planilha orcamentdria, os critérios de medicdo, e EAP e o cronograma fisico descrito
acima.

A CONTRATADA devera gerar o cronograma financeiro de forma a:
e Estabelecer a previsdo mensal e acumulada de faturamento e tracar a curva de evolucao financeira;

e Permitir projecoes a partir dos valores faturados e das simulacdes do cronograma fisico, sempre que
solicitado pela fiscalizagao;

A curva devera ser apresentada conforme modelo Sesc em Minas, juntamente com o cronograma financeiro
com as informacgbes acumulada até o més anterior, do periodo e projecdes até o final do contrato.

c) HISTOGRAMA DE ALOCAGAO DE RECURSO

A CONTRATADA devera detalhar os recursos de mao de obra direta e indireta e os principais equipamentos
necessarios a execucao de todas as atividades do Contrato através de tabelas e histogramas que representem a
quantidade e especialidade por atividade e por semana.

Os histogramas deverao ser apresentados conforme modelos Sesc EM MINAS.
d) PLANO DE SUPRIMENTOS

A CONTRATADA devera detalhar o seu planejamento de compras e aquisicdes, de maneira a permitir um
acompanhamento preciso em todas as etapas da obra garantindo o cumprimento do cronograma fisico e antecipando
qualquer problema ou possivel atraso em decorréncia da disponibilidade de materiais e demais suprimentos exigidos.

O plano de suprimentos deve prever:

e Cronograma com planejamento e previsdo de pedidos e fornecimento;

e Relacdo de fornecedores compativeis com a qualidade exigida em edital;

¢ Planejamento da logistica, frete, entrega e armazenagem compativeis com as etapas executivas;
e Controle de notas fiscais de todas as aquisicoes.

e) MAPA DE CHUVA

A CONTRATADA devera apresentar o estudo de pluviometria média na regido e seus respectivos impactos
na produtividade, bem como realizar os registros de intervencdes climaticas diariamente conforme modelo Sesc em
Minas em relatério peridédico de obras. Nao serdo aceitos pleitos por horas improdutivas devido a condicées
climaticas adversas. O orcamento da obra foi elaborado considerando-se coberturas provisorias,
que deverao ser utilizadas em dias chuvosos.

2.  PREMISSAS PARA EXECUCAO DO OBJETO

As obras e servicos necessarios para adequacio da edificacdo da unidade deverao ter como referéncia o
cronograma de execucao das obras, atendendo as datas de inicio e término das intervencdes em cada etapa e as
premissas nele inseridas.
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Compete a CONTRATADA fazer minucioso estudo, verificacio e comparacdo de todos os desenhos dos
projetos de arquitetura e engenharia, termo de referéncia, memoriais, especificacdes, cronograma basico das obras
e demais elementos integrantes da documentacao técnica fornecida a execucao das obras, sendo estes elementos
parte integrante da planilha quantitativa e orcamentéria.

Dos resultados desta verificacdo preliminar (que devera ser feita necessariamente antes da assinatura do
contrato), caberd a Contratada dar imediata comunicacio por escrito a FISCALIZACAO DO SESC-MG,
que entrard em contato com os autores do projeto, apontando eventuais desconexdes, omissdes ou erros que
porventura tenha observado, com o intuito de evitarem-se embaracos ao perfeito desenvolvimento das obras.

A Contratada deverd atender as orientacdes para o acesso a unidade, tanto para os seus funcionarios quanto
para a entrada de equipamentos, materiais e fornecedores, bem como o local destinado para instalacdo do canteiro
de obras. Contudo, a intervencdo devera ocorrer de forma a causar menos impacto nas atividades diarias da unidade
SESC - CENTRO DE DISTRIBUICAO / ALMOXARIFADO CENTRAL, pautando por procedimentos que procurem
aliar as técnicas da construcdo e planejamento

2.1. Baixas e Entregas da Obra

A CONSTRUTORA possuird as seguintes responsabilidades documentais para que a obra seja considerada
como finalizada:

e Obtencao do Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB);
e Manual de uso e operacdo da edificacio;

e Data book contendo laudos de estanqueidade aplicaveis em todos os sistemas construidos, tais como,
rede de hidrantes, gases medicinais, gases GLP, instalacdes de 4gua quente e dgua fria, ndo se limitando
a estes;

e Entrega dos relatérios de ensaios obrigatdrios por normas técnica para os materiais utilizados na obra, tais
como: Ensaios de penetracdo de ar, estanqueidade a agua, resisténcia as opera¢cdes de manuseio de
esquadrias; Ensaios modulo de elasticidade do aco e certificados de qualidade do aco; Ensaios de
verificacdo de soldas; Ensaios de conformidade de revestimentos ceramicos; Ensaios de conformidade de
mantas asfalticas e demais produtos de impermeabilizacdo; Demais ensaios obrigatdrios nado listados
anteriormente;

e Rastreabilidade de todos os concretos estruturais utilizados na obra, com seu respectivo ensaio de
compressao axial, acompanhados de suas ARTSs;

e Notas fiscais e manuais de uso e operacao dos equipamentos fornecidos;
e Comprovantes de baixa das ARTs de execucio;

e Comprovantes de baixa na CNO da obra;

2.2. Acessos a unidade

A unidade SESC - CENTRO DE DISTRIBUICAO / ALMOXARIFADO CENTRAL possui dois (2) acessos a
unidade, ambos pela Rua Odete Rodrigues de Oliveira, n 180, Bairro Jardim dos Comerciarios, Belo Horizonte, MG.
CEP 31.640-065. Link: https://goo.gl/maps/jx?21VC5N337R424G9, sendo um pelo n° 180, que da acesso a
portaria e outro sem numeracdo que da acesso a area de descarga.
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Figura 2: Localizacio da Unidade Sesc Centro de Distribui¢io de Venda Nova
Fonte: Google Earth (Acesso em 17/10/2023)
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Entrada Principal da
Unidade

O acesso da Contratada, dos seus funcionarios, equipamentos, fornecedores e terceirizados devera ser
realizado pela entrada principal, localizada na Rua Odete Rodrigues de Oliveira, n.° 180.

A Contratada devera dispor de uma lista com nome, CPF e RG de todas as pessoas que irdo acessar a unidade,
funcionarios, fornecedores, prestadores de servicos, terceirizados, etc. Esta lista devera ser atualizada sempre que
houver alteracao, seja por dispensa ou por novas solicitacdes de pessoas cadastradas anteriormente.

Todos os funcionarios, proprios ou terceirizados, deverdo estar identificados com cracha para entrada na
portaria e durante a permanéncia no interior da unidade.

A solicitacdo de acesso aos finais de semana, caso ocorra a excepcionalidade, deverd ser entregue a
Fiscalizacdo com a justificativa da solicitacdo no prazo minimo de 4 (quatro) dias Uteis.

2.3. Horario para execucao das obras

O horério de execucio das obras devera ocorrer de segunda-feira a sexta-feira de 7:00 (sete) horas as 17:00
(dezessete) horas. Em casos excepcionais que seja necessario realizar alguma atividade aos finais de semana ou apos
o periodo descrito acima, a Contratada deverd encaminhar uma solicitacdo a Fiscalizacdo com a justificativa e
descricao das atividades que serdo desenvolvidas até as 17:00 horas da quarta-feira. Nao sdo contempladas horas
extras no planejamento executivo, e caso ocorram, serdo integralmente custeadas pela CONTRATADA.

2.4. Licencas e autorizacoes

E de responsabilidade da Contratada, providenciar toda a documentacéo referente a Licencas e Autorizacbes
para inicio da obra, atendendo as determinacdes dos drgaos fiscalizadores e em conformidade com as normas e

legislacOes pertinentes. Esta incluido neste item:
a) Licenca para movimentacio e trafego de terra, entulho e material organico;

b) Licenca para carga e descarga;

c) Qualquer outra licenca aplicavel.
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3. MAO DE OBRA INDIRETA

Para os profissionais citados abaixo, a CONTRATADA devera apresentar a Fiscalizacdo do SESC os curriculos
e/ou CTPS comprovando experiéncia nas atividades fins da obra para aprovacao. A evidéncia de atendimento desses
itens devera ser comprovada através de RDQ's, registros de ponto digital, bem como, demais documentos gerados
e aprovados pela fiscalizacdo no decorrer da execucido do objeto.

3.1. Engenheiro Civil de Obra / Arquiteto de Obra (Pleno)

E de responsabilidade da Contratada, manter a presenca de 1 (um) profissional com formacio em Engenharia
Civil / Arquitetura, devidamente regular junto ao CREA/CAU, durante o periodo de execucdo da obra, conforme
previsto na administracdo local, para acompanhamento da execucdo dos servicos diretamente no canteiro, com
atuacdo conjunta com o mestre de obras, objetivando mitigar possiveis descumprimentos de normas da ABNT, SST
e/ou vicios construtivos.

A experiéncia em gestdo e execucdo de obras de edificacdes com complexidade semelhante ao objeto
contratado deve ser devidamente comprovada por meio da documentacio prevista no instrumento de contratacio.

Aceita-se o profissional Pleno, sendo aquele com 5 ou mais anos de experiéncia comprovada na funcao.

3.2. Engenheiro Eletricista (Pleno)

E de responsabilidade da CONTRATADA, a contratacdo de de 1 (um) profissional com formacido em
Engenharia Elétrica, devidamente regular junto ao CREA, durante o periodo de execucao da obra, conforme previsto
na administracdo local, com o objetivo de analisar as instalagbes elétricas existentes e ja executadas, acompanhar,
comissionar e validar as novas instalagoes elétricas, instalacdes das bombas e dos alarmes.

A experiéncia em execucdo de instalagdes elétricas, bombas e alarmes com complexidade semelhante ao
objeto contratado deve ser devidamente comprovada por meio da documentagcio prevista no instrumento de
contratacao.

Aceita-se o profissional Pleno, sendo aquele com 5 ou mais anos de experiéncia comprovada na funcao.

3.3. Encarregado de Obras

E de responsabilidade da CONTRATADA, manter a presenca de 1 (um) encarregado de obras, durante o
periodo de execucdo da obra, para supervisionar as equipes de trabalhadores. Devera delegar e acompanhar os
servicos necessarios ao atendimento do cronograma, organizando os trabalhos dos oficiais e ajudantes.

O encarregado de obras devera controlar os recursos produtivos da obra (arranjos fisicos, equipamentos,
materiais e insumos). Controlar padrdes produtivos tais como inspecdo da qualidade dos materiais e insumos
utilizados, orientacdo sobre especificacdo, fluxo e movimentacdo dos materiais e sobre medidas de seguranca dos
locais e equipamentos.

3.4. Técnico em Seguranca do Trabalho (Junior)

E de responsabilidade da CONTRATADA, manter a presenca constante de um Técnico em Seguranca do
Trabalho (TST) devidamente registrado durante o tempo de execucdo dos servicos, conforme previsto na
administracado local, que contempla um profissional durante toda a obra.

O TST deve promover acompanhamento das frentes de servico e fiscalizacdo da execucdo das atividades -
conforme normas regulamentadoras vigentes -, bem como efetuar controle documental de todos os trabalhadores
presentes na obra. Além de atualizar dados e atender demandas solicitado(a)s pelo SESMT do Sesc -MG.

Aceita-se o profissional Junior sendo aquele com no minimo 1 ano de experiéncia comprovada na funcéo.

3.5. Técnico em Edificacoes (Junior)

E de responsabilidade da CONTRATADA a contratacdo de 1 (um) Técnico em Edificacdes durante o periodo
do contrato com o objetivo de acompanhar e registrar as alteracdes de projeto referentes as revisdes de servicos
executadas em campo, aprovadas pela Fiscalizacdo do Sesc em Minas para elaboracdo do projeto as built.

Aceita-se o profissional Junior sendo aquele com no minimo 1 ano de experiéncia comprovada na funcao.
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3.6. Sintese de Equipe da Administracao Local

E de responsabilidade da CONTRATADA, a disponibilizacio dos profissionais listados abaixo, devidamente
registrados pela empresa, para acompanhamento dos servicos até a entrega da obra ou durante o prazo estimado
em planilha. Em sintese, a administracdo local é composta pela seguinte equipe:

A. Um engenheiro / arquiteto de obras pleno 12hrs semanais x 5 meses
B. Um engenheiro eletricista pleno 12hrs semanais x 5 meses
C. Um encarregado de obras 44hrs semanais X 5 meses
D. Um técnico em seguranca do trabalho junior 44hrs semanais x 5 meses
E. Um técnico em edificacdes junior 44hrs semanais X 2 meses

Deverao ser emitidas as ART’s, RRT’s e TRT's referentes aos servicos executados de Obra Civil, para todos
os itens constantes aos profissionais envolvidos em suas atividades. Devera ainda ser registrada ART/RRT sobre o
sistema de protecdes coletivas e combate a incéndio adotado no canteiro.

4. EXECUGAO DOS SERVICOS

4.1. Mobilizacdo e desmobilizaciao do canteiro de obras

A mobilizacdo consiste no conjunto de providéncias a serem adotadas visando o inicio dos servicos
contratados. Incluem-se neste servico a localizacio, o preparo e a disponibilizacio, no local de trabalho, de todos os
equipamentos, mdo de obra, materiais e instalacdes necessarios a execucido dos servicos contratados, conforme
normas pertinentes.

A desmobilizacado consiste na desmontagem e retirada de todas as estruturas, construcdes e equipamentos
do canteiro de obras.

4.2. Placadeobra

E de responsabilidade da CONTRATADA o fornecimento e a instalacdo de 1 (uma) placa de obra, de acordo
com as normas e legislagdes pertinentes. A placa indicativa da obra, que sera instalada na Rua Odete Rodrigues de
Oliveira, deverd ser executada respeitando rigorosamente as referéncias cromaticas, as dimensdes e os tipos de
letras e logotipos do modelo apresentado pelo Sesc em Minas. O local de instalacdo das placas serad definido em
conjunto com a fiscalizacao do Sesc e devera atender as determinacdes dos érgaos fiscalizadores e NR 18.

Deverdo constar os seguintes dados: nome da CONTRATADA, nome dos Responsaveis Técnicos pela
execucao da obra, instalagcdes e servicos de acordo com o seu registro no Conselho Regional; atividades especificas
pelas quais os profissionais sdo responsaveis; Titulo, nimero da Carteira Profissional e regido do registro dos
profissionais.

A contratada devera inserir no relatério fotografico as fotos da placa em seu local de instalacio.

4.3. Administracao local

E de responsabilidade da contratada disponibilizar recursos e a estrutura para a realizacio das atividades de
administracdo local e manutencao do canteiro de obras, como veiculos, telefone, medicamentos para atendimento a
primeiros socorros e outros conforme NR 24.

E facultada a empresa CONTRATADA a modificacio da equipe de administracio local, com acréscimos ou
supressdes de pessoal, mediante a justificativa formal que seja acatada pela FISCALIZACAO. A CONTRATADA
concorda que eventuais atrasos nos avancos fisicos diretos por sua responsabilidade de planejamento néo
impactardo em custos indiretos adicionais, inclusive administracao local.

44. Histograma de MO

Os anexos deste caderno de planejamento apresentam o histograma basico de mao de obra, a ser estudado
e ratificado pela CONTRATADA. Entende-se que o canteiro e areas de vivéncia proposto atenderd a demanda, e
caso a CONTRATADA necessite de quantidade de mao de obra superior a prevista, devera assumir o 6nus com
eventuais ampliacdes do canteiro de obras.

Os marcos de inicio, intermediarios e término da obra ndo poderao ser alterados, e caso a CONTRATADA
identifique que a sua produtividade total ndo tem atingido o planejamento necessario, devera ser elaborado um plano
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de contingéncia para recuperacdo do prazo, considerando possiveis aumentos do efetivo sem o6nus a
CONTRATANTE.

4.,5. Canteiro de obras

O canteiro de obras devera ser construido conforme descrito no Caderno de Especificacdes.

Cabera exclusivamente 3 empresa contratada o dimensionamento e construcido do Canteiro, que devera ser
concebida com base nas Normas e Instrucoes técnicas relacionadas ao dimensionamento e manutencio de Canteiros
de Obras, dentre elas as Normas Regulamentadoras NR-18 e NR-24, bem como as instrucdes técnicas do Corpo de
Bombeiros de Minas Gerais.

N3o poderao ser utilizadas areas arborizadas para os canteiros de obras ou atividades afins, sendo estas de
preservacao ambiental ou ndo, sem autorizacdo formal do Sesc. Esta, a ser obtida mediante justificativa técnica. A
contratada se responsabilizard por qualquer comprometimento ou dano decorrente da utilizacdo de areas sem a
autorizacdo formal da fiscalizacdo do Contrato, inclusive pela total recomposicio destas, conforme condicio original.
Caso sejam necessarias alteracdes no layout do canteiro de obras, a CONTRATADA devera submeter sua intencio
a aprovacao da fiscalizacdo, indicando a localizacdo de suas instalacdes provisodrias, fluxos internos, sinalizacoes,
distribuicdo e pontos de dgua e energia elétrica, locais de estocagem de materiais, com as previsdes (planejamento)
de sua modificacdo no decorrer dos trabalhos.

4.5.1. Layout do canteiro de obras

O canteiro de obras devera ser em local especifico que a unidade Sesc Centro de Distribuicio de Venda Nova
disponibilizara 3 CONTRATADA para construcdo durante o periodo de intervencdes, para instalacdo do refeitério,
instalacao sanitdria e vestiario, conforme previsto nas normas técnicas especificas. O armazenamento de materiais
serd acordado com a unidade, conforme disponibilidade na época da obra.

Os locais destinados a receber os canteiros de apoio deverao ser devolvidos a unidade em perfeitas condicoes
e pelo menos nas mesmas condicdes de uso de quando foram entregues a Contratada. Devera ser realizado pela
CONTRATADA um Relatério Técnico de Vistoria antes do inicio da implantacdo do canteiro de obras para atestas
as condicdes que o local estd sendo entregue. Qualquer comprometimento ou dano decorrente da utilizacdo indevida
pela CONTRATADA de 4reas n3o autorizadas pela FISCALIZACAO sera de responsabilidade da CONTRATADA.

O canteiro, apesar de ser provisério, é fundamental que o seu dimensionamento e a distribuicdo das
instalacbes e equipamentos sejam planejados adequadamente, conforme NR-18, para que os trabalhos sejam
executados de forma adequada e continua.

A CONTRATADA devera submeter a aprovacdo da FISCALIZACAO o layout do canteiro de obras, indicando
a localizacao de suas instalacdes provisdrias, fluxos internos, sinalizacdes, distribuicdo e pontos de dgua e energia
elétrica, locais de estocagem de materiais, com as previsdes (planejamento) de sua modificacdo no decorrer dos
trabalhos.

4.5.2. Plano de instalacao do canteiro

A montagem do canteiro foi prevista para ocorrer em até 60 dias corridos, contados da mobilizacao por parte
da CONTRATADA.

4.5.3. Tapumes

E de responsabilidade da Contratada, a execucio das protecdes necessarias, assim como a sua seguranca,
atendendo as prescricdes da NR 18 - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo. Em caso
de obras no lado externo do edificio, deverdo ser usados tapumes com altura de 3,00m (trés metros), ja em obras
internas, os tapumes deverio ser padrdo Sesc em Minas com altura de 2,20m (dois metros e vinte centimetros).

Conforme a NR18 é obrigatéria a colocacdo de tapumes ou barreiras sempre que se executarem atividades
da industria da construcéo, de forma a impedir o acesso de pessoas estranhas aos servicos, considerar isolamentos,
pois a unidade estard em funcionamento. E de responsabilidade da contratada impedir o acesso de terceiros dentro
das frentes de obra.

Tapume com telhas metdlicas: Os tapumes (em telhas metalicas) devem ser construidos e fixados de forma
resistente, com utilizacio de sarrafos de madeira e caibros ou pranchas de madeira, ter altura minima de 2,20m (dois
metros e vinte centimetros) em relacdo ao nivel do terreno, utilizado para posterior reaproveitamento e sempre ter
sua manutencao feita a fim de garantir a seguranca necessaria para execucao da obra. O perimetro do canteiro de
obras devera ser fechado e protegido com telas e tapumes de acordo com a NR18.

Telas tapume: A tela de Sinalizacdo e guarda corpo, amplamente utilizada na Construcéo Civil, sdo fabricadas
em tecido de polipropileno ou em material extrusado. Sua utilizacdo mais comum é na sinalizacdo de obras publicas
e privadas podendo ser aplicada de maneira eficaz em muitas outras finalidades. Possui protecdo UV para aumentar
a resisténcia do material. Caracteristica Técnica: Em toda a extensdo da tela ha abertura nos fios para passar o vento.
Largura: 1,2 metros - Cores: Laranja/Branca ou toda laranja (extrusada).
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Foi considerado a utilizacdo de no minimo 3 (trés) vezes para a tela, a qual devera ser transportada de acordo
com o avango dos servicos. Sua fixagdo nos pilares de madeira devera ser com pregos, arame ou cinta plastica de
forma a evitar danos a tela para condicdo de reaproveita-la.

454, Logistica externa e interna

A via que da acesso a implantacdo da unidade é coletora, com pouco fluxo de veiculos e pedestres, exceto
nos horarios de pico em funcao da escola que se encontra ao lado da unidade.

As vias de acesso a rua Odete Rodrigues de Oliveira sdo as ruas Jair Negrao de Lima e José Ferreira dos
Santos. Ambas as ruas possuem mao dupla, sem semaforos, e sdo pavimentadas. No local é permitido o
estacionamento de veiculos.

Figura 3: Ruas de acesso a Unidade Sesc Centro de Distribuicio de Venda Nova
Fonte: Google Earth (Acesso em 17/10/2023)
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Em um raio de 800 metros do local de implantacido da obra existem postos de combustivel e depédsitos de
material de construcao, além de estar préximo da unidade Sesc Venda Nova.

4541 Premissas da logistica interna:

Transito horizontal e vertical: Deve-se preservar a condicdo de transito com seguranca e fluidez suficiente e
necessaria. E vedada a utilizacdo inadequada de meios e equipamentos para os fins a que nio se destinam.

Andaimes e equipamentos: Ambos deverdo sempre estar em perfeito estado de funcionamento, ter
manutencdo periddica e serem instalados adequadamente, ndo podendo oferecer risco a integridade fisica das
pessoas e do patrimoénio. E vedada a utilizacdo inadequada de meios e equipamentos para os fins a que nao se
destinam.

Limpeza do canteiro: preservacdo das boas condicdes de higiene no canteiro, com locais apropriados para
depdsito temporario de lixo e entulhos.

Protecao e seguranca coletivos: deve-se assegurar a protecao fisica das pessoas e patriménios prevenindo
acidentes através de barreiras fisicas e localizacdo adequada de equipamentos.
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Estocagem de material instavel: materiais instaveis, inflamaveis ou perigosos a saude, residuos da Classe
conforme a resolucio CONAMA n°307, deverdo ser estocados em local apropriado, com acesso restrito e
controlados.

Por se tratar de um Centro de Distribuicdo, cabe salientar que a unidade estard em pleno funcionamento das
suas atividades durante o periodo da obra. O local possui grande fluxo de pessoas e veiculos, dessa forma, a
organizacao e limpeza do local onde os servicos serdo executados devera ser constante por parte da Contratada.

4.6. Documentacio de acompanhamento

4.6.1. Relatério Diario de Obras (RDO)

Na “Reunido de kick off” sera apresentado pela fiscalizacdo do Sesc em Minas o formulario “RDO - Relatdrio
Diario de Obras” que devera ser implantado pela Contratada, conforme modelo Sesc em Minas.

Devera ser devidamente preenchido diariamente com as atividades do dia anterior, assinado, escaneado e
enviado até as 02h00min via e-mail para a Fiscalizacdo.
4.6.2. Relatério Periédico

Deverdo ser emitidos Relatérios Peridédicos, no minimo mensais, conforme modelo a ser disponibilizado pela
Contratante, contendo no minimo:

a) Eventos relevantes e comentarios baseados em atas de reuniées e no Relatdrio Didrio de Obras;

b) Pontos criticos de responsabilidade da Contratada e do Sesc em Minas, que possam ou estejam afetando
o andamento dos servicos;

c¢) Documentos de planejamento, conforme item Documentos de Planejamento, atualizados;
d) Justificativa e medidas corretivas para os eventuais atrasos na execucdo dos servicos;

e) O Relatério de Periddico devera ser apresentado junto a medicdo periddica, definida em Contrato ou pela
Fiscalizacdo.

4.6.3. Relatoério Fotografico

Os Relatérios Fotograficos deverao ser emitidos em sincronia com o Relatério Periédico com fornecimento
de cdpias digitais. O Relatério Fotografico devera seguir o modelo Sesc em Minas e possuir no minimo vinte fotos
do progresso dentre as atividades mais significativas do Contrato que deverdo ser selecionadas e legendadas em
conjunto com a fiscalizacdo antes da emissdo do Relatério Fotografico.

4.7. Fornecimento e emprego de material e mao de obra

Todos os materiais a serem empregados dos servicos deverao ser comprovadamente de primeira qualidade.
A mao de obra empregada devera ser especializada sempre que o servico assim o exigir.

A CONTRATADA devera verificar junto as empresas fornecedoras dos materiais especificados, sobre a
disponibilidade e prazos de entrega deles, ndo podendo alegar, a posteriori, problemas de fornecimento e/ ou
impossibilidade de aquisicao e aplicacdo bem como motivos que justifiquem atrasos no cronograma acertado.

Em todos os itens das especificacdes e planilhas em que foi especificado um material pela sua marca,
referéncia, ou denominacéo do fabricante, ficara subtendido o termo “rigorosamente equivalente” ficando a critério
da Fiscalizacdo tomar a necessaria decisdo quanto a equivaléncia.

A CONTRATADA deve dar preferéncia a compra de materiais de origem e fornecedores locais, ou de outras
localidades préximas a regido de execucao dos servicos, com intuito de reduzir grandes deslocamentos.

A madeira deve ter origem conhecida, ser legal e certificada, como o selo FSC Brasil.

A CONTRATADA deve realizar a demolicao seletiva, ou seja, o processo de desmonte deve ser realizado de
forma cuidadosa, para possibilitar a maxima reutilizacido dos materiais e componentes construtivos para sua
reinsercao no processo produtivo nos proprios servicos ou através da doacao, venda, pagamento, troca e reciclagem.

4.8. Equipamentos

4.8.1. Trabalhos em altura

E obrigacio da CONTRADA dispor no canteiro de obras as plataformas de trabalho em altura (PTA)
necessarias para quaisquer trabalhos em altura que estejam indicados nos projetos licitados, como exemplo o acesso
para desmontagem das coberturas metdlicas e demolicoes do gindsio. Ndo serdo aceitos pleitos de prazos por
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auséncia de acesso para execucdo dos servicos.

E considerado que os trabalhos em altura serdo executados com plataformas de trabalho em altura (PTA) e
andaimes, ambos em total conformidade com os preceitos legais da NR-35 e normas técnicas vigentes.
Exige-se a elaboracdo de projetos de protecdo coletiva, com sua respectiva ART.

4.8.2.Telas de protecao

A tela de sinalizacdo e guarda corpo, amplamente utilizada na Construcdo Civil, sdo fabricadas em tecido de
polipropileno ou em material extrusado. Sua utilizacdo mais comum é na sinalizacdo de obras publicas e privadas
podendo ser aplicada de maneira eficaz em muitas outras finalidades. Possui protecao UV para aumentar a resisténcia
do material. Caracteristica Técnica: Em toda a extensido da tela ha abertura nos fios para passar o vento. Largura: 1,2
metros - Cores: Laranja/Branca ou toda laranja (extrusada).

4.8.3. Equipamentos e procedimentos de protecio e seguranca

Os procedimentos relativos a seguranca e medicina do trabalho, devem ser cumpridos pelas empresas
contratadas e subcontratadas seguindo as normas e legislacdes vigentes, na prestacdo de seus servicos no Sesc em
Minas, que devem ser cumpridas para proteger as pessoas.

Nao serd aceito alegacdo de desconhecimento, por parte da contratada, das normas regulamentadoras de
Seguranca no trabalho, pois sdo oficiais.

Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho constantes da
Lei 6514 de 22 de dezembro de 1977 Capitulo V do titulo Il das Consolidacdes das Leis do Trabalho (CLT) - Normas
Regulamentadoras.

Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutério de segurancga, tedrico e pratico, com
periodicidade conforme norma com carga hordria minima de oito horas, para trabalho em altura, observando
NR 35, com contedido minimo:

a) Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

(=}

) Andlise de Risco e condicbes impeditivas;

(g)

Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e controle;

o

)
) Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecio coletiva;
)

e) Equipamentos de Protecio Individual para trabalho em altura: selecéo, inspecao, conservacao e limitacao

de uso;
f) Acidentes tipicos em trabalhos em altura;
g) Condutas em situacdes de emergéncia, incluindo nocdes de técnicas de resgate e de primeiros socorros.

Para a execucdo dos trabalhos com eletricidade serd necesséria apresentacio de certificado de treinamento
da NR 10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade.

Caberd a CONTRATADA o fornecimento dos EPI's e EPC's especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo uso obrigatério por parte dos empregados. Nenhum servico podera ser executado sem a
utilizacdo dos mesmos. Serdo de uso obrigatério os equipamentos relacionados a seguir, obedecido ao disposto nas
Normas Regulamentadoras dentro do que determina a NR-6 - Equipamento de Protecao Individual, Equipamento de
Protecao Individual - EPl e NR-1 - Disposicoes Gerais da Portaria 3.214/78 do MTE.

h) Capacete de seguranca: queda ou projecdo de objetos, impactos contraestruturas e outros.

i) Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos

j) Protetor facial: projecio de fragmentos, respingos de liquidos e radiacbes nocivas.

k) Oculos de seguranca contra impacto: ferimentos nos olhos

I)  Oculos de seguranca contra radiaco: irritacio nos olhos e lesées decorrentes da acio de radiacées
m) Oculos de seguranca contra respingos: irritacio nos olhos e lesées decorrentes a liquidos agressivos

n) Luvas e mangas de protecio (couro, lona plastificada, borracha ou neoprene): contato com substancias
corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos energizados, materiais aquecidos
ou radiagOes perigosas.

o) Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenca de substancias toxicas.
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p) Calcados de couro: lesdo no pé
g) Cinto de seguranca: queda com diferenca de nivel e linhas de vida.

r) Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-5 - Atividades e Operacoes
Insalubres

s) Respirador contra poeira: trabalhos com producéo de poeira

t) Mascara para jato de areia: trabalhos de limpeza por abrasio através de jatos de areia

u) Respirador e mascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentracdes prejudiciais a satide
v) Avental de raspa: trabalhos de soldagem e corte a quente e de dobragem e armacéo de ferros

Cabera a CONTRATADA avaliar a aplicacdo de outros dispositivos e equipamentos de seguranca que se
facam necessarios conforme a atividade a ser desenvolvida, podendo a fiscalizacdo do Sesc em Minas, solicitar
paralizacao parcial ou total dos servicos que possam causar risco grave ou eminente, sendo esta fiscalizacao
programada ou hao.

Além dos treinamentos citados, serdo necessarios conforme atividade a ser desenvolvida, treinamentos em
espaco confinado, operacoes de equipamentos pesados, entre outros.

4.9. Recursos (softwares e equipamentos)

E obrigacdo da CONTRATADA fornecer os programas (softwares) em suas versdes coorporativas, originais e
atualizados assim como os equipamentos de informatica (hardwares) para os seus empregados em nimero e
especificagcdes necessarios ao atendimento dos requisitos desta Diretriz. Os softwares sdo os que se seguem em
suas versdes mais atuais:

a) Planejamento e controle: Microsoft Project em portugués;
b) Relatdrios e textos: Microsoft Word;

c) Planilhas eletrénicas: Microsoft Excel;

d) Desenhos: AutoCAD.

Os softwares de planejamento, textos e planilhas foram especificados com o objetivo de padronizar as
interfaces com os sistemas do Sesc em Minas. Poderao ser utilizados softwares similares que possuam as mesmas
funcionalidades.

4.10. Reuniado de avaliacao

Deverédo ser realizadas reunides de avaliacdo do progresso dos servicos entre o Sesc em Minas e a
CONTRATADA com periodicidade no minimo quinzenal ou conforme acordado com a fiscalizacao.

Todos os custos, diretos e indiretos, bem como horas técnicas para participacdo em reunides durante o
desenvolvimento dos projetos, devem ser considerados no valor global da proposta. Devera ser utilizado o modelo
Sesc em Minas para os registros de Ata de Reunido.

Nestas reunides periddicas é indispensavel a participacdo do Coordenador da CONTRATADA, podendo a
fiscalizacdo exigir a presenca de outros profissionais envolvidos.

Fica a critério da fiscalizacdo definir o local para realizacdo das reunibes, que poderad ocorrer na Sede
Administrativa do Sesc em Minas, no local referente a obra ou no escritério da CONTRATADA.

4.11. Entrega de documentos

Para tramitacdo de documentos técnicos, deverd ser utilizado o modelo de Guia de Remessa de
Documentos - GRD que sera fornecido pela CONTRATANTE em até 5 dias Uteis apds a reunido de kick off.
A fiscalizacdo podera, com base na particularidade de cada objeto, optar pelo controle dos documentos via e-mail,
OneDrive ou outro meio de comunicacdo, conforme devidamente acordado entre as partes, na reuniao de Kick off.

4.12. Critérios de analogia

Se as circunstancias ou as condicdes locais tornarem aconselhavel a substituicdo de alguns dos materiais
especificados, essa substituicio obedecerd ao disposto a seguir e s6 poderd ser efetuada mediante expressa
autorizacao, por escrito, da Fiscalizacao, para cada caso particular.
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Diz-se que dois materiais ou equipamentos apresentam analogia total ou equivaléncia se desempenham
idéntica funcdo construtiva e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas na Especificacdo ou no Procedimento
que a eles se refiram.

A consulta sobre analogia, envolvendo equivaléncia ou semelhanca, sera efetuada, em tempo oportuno, pela
CONTRATADA, nio admitindo a Fiscalizacdo, em nenhuma hipdtese, que tal consulta sirva para justificar o ndo
cumprimento dos prazos estabelecidos na documentacdo contratual.

4.13. Destinacao de residuos

4.13.1.CLASSIFICACAO

Deve ser previsto local para que seja realizada a caracterizacio (identificar e quantificar os residuos), triagem
(classificacdo*) e o acondicionamento dos residuos (garantir o confinamento até a etapa de transporte, assegurando
em todos os casos em que seja possivel, as condicdes de reutilizacdo e de reciclagem), conforme Resolucio
CONAMA n°307* de 5 de julho de 2002 - Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao dos residuos
da construcao civil.

A Resolucdo CONAMA n°348 de 16 de agosto de 2004, que inclui o amianto na classe de residuos perigosos
e Resolucdo CONAMA n°275 de 25 de abril de 2001 - Estabelece o cédigo de cores para os diferentes tipos de
residuos. A segregacdo devera ocorrer imediatamente apds a geracao do residuo, para evitar perdas no processo.

Deverd ser verificado o licenciamento ambiental das empresas transportadoras e receptoras, emitido pelos
orgaos competentes. Deve-se também buscar solucdes junto aos fabricantes dos produtos. A Cartilha “Alternativas
para a destinacéo de residuos da Construcao Civil - 2° edicdo” publicada pelo Sinduscon-MG coloca a disposicdo em
seu site, contatos para o encaminhamento dos residuos, no estado de Minas Gerais, conforme a sua classificacao.

4.14. Limpeza de rotina e final de obra

O canteiro da obra deve ser mantido limpo e desimpedido nas vias de circulacdo, passagens e escadarias.
Onde os entulhos e sobras de materiais devem ser recolhidos evitando poeiras e riscos. Todo e qualquer material
estocado devera estar devidamente sinalizado a fim de garantir melhor organizacao e seguranca durante a execucao
das atividades. Cabe a CONTRATADA zelar pela limpeza, organizacdo e seguranca nos limites com a via publica e
propriedades circunvizinhas, durante todo o tempo de obra.

E facultado ao Sesc o direito de desautorizar qualquer medicio em razio do nio atendimento ao
cumprimento desta premissa. Cabendo a contratada garantir que nao havera retrocesso das etapas ja medidas, por
meio do controle, protecao e zelo com os bens ja edificados / instalados.

Sendo que ao término da obra, todos resquicios, restos e marcas impregnadas, oriundas dos trabalhos mais
diversos como assentamento e rejuntamento de revestimentos, ou pintura, deverado ser removidos de qualquer
superficie, sem causar danos, deixando o ambiente em ponto de ser utilizado em definitivo pelo Sesc, seus
empregados e usuarios da unidade.

4.15. Registro Técnico

Cabe a CONTRATADA providenciar junto ao CREA/CAU/CFT as ART’s, RRT’s e TRT's referentes as
atividades técnicas objeto deste documento, sempre apds cada etapa de execucao / laudo e encaminha-las assinadas
para registro pela fiscalizacdo.

Todos os custos para o recolhimento das ART’s e RRT’s e TRT's, junto ao CREA/CAU/CFT, referentes aos
servicos a serem desenvolvidos pela CONTRATADA, ficardo as expensas da CONTRATADA, e deverao estar
contemplados no valor global do contrato.

Cabe a contratada promover e apresentar o registro de responsabilidade técnica, junto ao érgao competente
de seu técnico de seguranca do trabalho responsavel pela obra.

4.16. Garantia conforme legislacao

A empresa CONTRATADA devera garantir a solidez e seguranca da edificacdo, afins ao objeto contratado,
de acordo com as exigéncias definidas neste documento bem como na legislacao vigente.
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5.  DIRETRIZES DE SEGURANGA, SAUDE, MEIO AMBIENTE, QUALIDADE E
RESPONSABILIDADE SOCIAL

5.1. Condicoes gerais

A CONTRATANTE reserva o direito de estabelecer outras exigéncias em relacdo ao seu Sistema de Gestao,
objetivando a plena protecdo do meio ambiente, dos colaboradores, do seu patriménio e das préprias empresas
subcontratadas.

A CONTRATADA deve acatar e cumprir todas as recomendacdes feitas pelo responsavel de Seguranca e
Saude Ocupacional da CONTRATANTE, sob pena de paralisacdo dos servicos, o que ndo eximira esta das obrigacoes
e penalidades previstas nas clausulas contratuais referentes a prazos e multas. Qualquer colaborador da Contratada
podera ser retirado da obra pelo ndo cumprimento das normas de seguranca, quando das inspecdes diarias de
seguranca realizadas pelo responsavel de Seguranca e/ou CIPA da Contratante.

5.2. Treinamentos especificos da funcao

A CONTRATADA deve se responsabilizar pela realizacdo de treinamentos dos seus colaboradores em
atividade nas obras da CONTRATANTE, de acordo com a sua funcgio e legislacio aplicavel. Todos os profissionais
que realizam operacdo de maquinas / equipamentos deverdo possuir treinamento de capacitacdo na NR-12
conforme cada tipo de equipamento. No certificado de capacitacdo devera constar o tipo do treinamento, a carga
horéria, assinatura do responsavel técnico pelo treinamento (profissional legalmente habilitado) e contetdo
programatico.

5.3. Protecao contra incéndio

E terminantemente proibida a queima de qualquer tipo de material, sob qualquer pretexto, em instalacées ou
frentes de servico, sem a prévia autorizacdo da fiscalizacdo da CONTRATANTE, incluindo as queimadas para
desmatamento. A empresa Contratada deve comunicar imediatamente a fiscalizacdo da CONTRATANTE, qualquer
principio de incéndio, ou queima, em alguma instalacdo ou equipamento de sua propriedade, independentemente de
qualquer providéncia tomada. A CONTRATADA serd responsavel por disponibilizar extintores de incéndio nas
instalacdes do Canteiro de Obras de acordo o tipo de materiais combustivel disposto no local, com base no projeto
de canteiro aprovado, cabendo também o treinamento dos empregados na utilizacdo deles.

5.4. Gestiao ambiental

Devera ser verificado o licenciamento ambiental das empresas transportadoras e receptoras, emitido pelos
orgdos competentes. Deve-se também buscar solucdes junto aos fabricantes dos produtos. A Cartilha “Alternativas
para a destinacao de residuos da Construcédo Civil - 2° edicdo” publicada pelo Sinduscon-MG coloca a disposicido em
seu site, contatos para o encaminhamento dos residuos, no estado de Minas Gerais, conforme a sua classificacao.

5.4.1.Transporte e destinacao final

A destinacdo incorreta ou mesmo armazenamento indevido dos residuos, infringe a legislacdo ambiental
vigente e a destinacao final deve ocorrer conforme previsto na Politica Nacional de Residuos Sélidos - Lei Federal
n°® 12.305/2010 e Politica Estadual de Residuos Sélidos - Lei Estatual n® 18.031/2009.

E de responsabilidade da Contratada o recolhimento e o transporte dos residuos gerados.

A destinacdo dos residuos devera ser realizada em consonancia com as legislacdes vigentes em esfera federal,
estadual e municipal, bem como, atender todas as diretrizes descritas na Deliberacdo Normativa COPAM n°
232/2019;

E responsabilidade da Contratada arcar com as taxas referentes ao recolhido e transporte dos residuos,
cabendo a ela assumir todos os custos necessarios a plena execucdo do servico contratado. As empresas
responsaveis pelo transporte e destinadoras dos residuos deverdo ser licenciadas/dispensadas/autorizadas e,
cadastradas junto a Fundacio Estadual do Meio Ambiente - FEAM, conforme disposto na Resolucdo Normativa
COPAM n° 232. Estas deverio ter cadastro no sistema MTR (Manifesto de Transporte de Residuos) online/FEAM.

Ap0ds assinatura do Contrato, a Contratada devera informar a Contratante por meio de correio eletrénico o
CNPJ, razéo social e licenca/autorizacao dos destinadores de residuos que ird encaminhar os residuos recolhidos do
Sesc Sdo Sebastido do Paraiso. Todas as empresas transportadoras e destinador.

E de responsabilidade da CONTRATADA:
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e Informar antes do inicio do servico o destinador que serdo encaminhados os residuos recolhidos do Sesc
SSP;

e Informar o CNPJ e razao social do destinador;
e Informar quando houver alteracdo do destinador dos residuos.

e Executar os servicos contratados em observancia as legislacbes vigentes em esfera federal, estadual e
municipal, bem como, atender a todas as diretrizes descritas na Deliberacdo Normativa COPAM n°
232/2019;

e Adequar os seus procedimentos para atendimento pleno das legislacdes vigentes em esfera federal,
estadual e municipal, em caso de revisdbes e/ou alteracbes de metodologias, legislacdes/normas
regulamentadoras;

e Emitir o MTR (movimento de transporte de residuos) no site do Orgio FEAM e entregar & Contratante
guando houver o recolhimento;

e Acompanhar e garantir o aceite no site do Orgio FEAM referente a entrega dos residuos no destinador,
pelo prazo estabelecido na Deliberacdo Normativa COPAM n° 232/2019;

. Acompanhar e garantir a emissao do certificado de destinacao final por parte do destinador no site do
Orgado FEAM, pelo prazo estabelecido na Deliberacdo Normativa COPAM n° 232/2019;

e Realizar os trabalhos no periodo de execucdo do contrato e prestar todo e quaisquer esclarecimentos
solicitados;

e Obedecer a legislacdo ambiental e sanitaria vigente e aplicavel;

e As atividades da Contratada deverao ser executadas de forma a ndo causar nenhum dano ao Sesc em
Minas.

5.5. Gestao da qualidade

Os materiais, equipamentos e/ou servicos fornecidos pela CONTRATADA devem ter comprovacdo da
qualidade, seja por certificado, testes, ensaios e/ou outros documentos aceitos pela CONTRATANTE, para todos os
itens exigidos nas Normas ABNT aplicaveis e/ou requisitos contratuais. Quando estes documentos ndo forem
fornecidos, ou quando apresentarem resultados duvidosos e/ou nao satisfatérios, o material, equipamento e/ou
servico serd reprovado, sendo de responsabilidade da CONTRATADA providenciar sua reposicdo conforme
solicitado inicialmente.

6. OBRIGAGOES E RESPONSABILIDADES

6.1. CONTRATANTE

Compete a area de engenharia do Sesc em Minas, realizar a fiscalizacdo e a gestdo do Contrato junto a
CONTRATADA, garantindo o completo entendimento do objeto, escopo de trabalho; a definicdo dos recursos
disponiveis para sua execucao sejam financeiros, humanos ou técnicos; a elaboracdo de um planejamento detalhado;
o estabelecimento de rotinas de controle e indices de avaliacdo que permitam saber o status do contrato a qualquer
momento e verificacdo de atendimento as diretrizes, especificacdes e prazos estabelecidos neste documento. Sao
obrigacoes da CONTRATANTE:

a) Prover condicbes que possibilitem a execucdo dos servicos objeto deste documento;
b) Indicar responsavel(eis) para acompanhar e fiscalizar a execucdo do contrato;

c) Acompanhar e fiscalizar a execucdo dos servicos, realizando diretamente toda e qualquer comunicacio
com a Contratada (mediante e-mail, oficio, ou outros documentos habeis), inclusive registro nos autos do
processo;

d) Impugnar qualquer servigco e/ou metodologia de execugdo em desacordo com as normas regulamentares
e as especificacdes contidas neste documento;

e) Aplicar eventuais sancdes previstas por inexecucoes parciais ou totais sem a devida justificativa;

f) Receber o objeto de acordo com as especificacdes deste documento, rejeitando, no todo ou em parte, os
servicos executados em desacordo com o contratado, sem prejuizo da aplicacao das penalidades cabiveis;
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Receber e verificar a documentacdo comprobatéria da execucdo dos servicos para fins de aceitacdo ou
rejeicao, no todo ou em parte, dos servicos executados no periodo;

Efetuar os pagamentos nas condicoes e precos contratados;

Avaliar, em um prazo acordado entre as partes, toda e qualquer modificacdo contratual que se faca
necessaria e envolva acréscimo ou supressdo de servicos e prorrogacdo de prazos, para fins das
providéncias administrativas indispensaveis;

Emitir o Termo de Recebimento Provisdrio e Definitivo do contrato;

Praticar todos os demais atos e exigéncias que se fizerem necessarios ao fiel cumprimento do objeto
contratual conforme disposto neste documento.

6.2. CONTRATADA

Compete a empresa CONTRATADA a responsabilidade pela concepcao, elaboracdo, desenvolvimento,
compatibilizacdo, aprovacdo em o6rgdos (quando necessario), conclusdo e entrega do objeto deste
documento. S3o obrigacdes da CONTRATADA:

Elaborar pareceres técnicos referentes ao objeto em questdo sempre que necessdrio ou quando solicitado
pelo CONTRATANTE;

Avaliar e prever a necessidade de alteragdes de projetos ou especificacdes;

Reparar ou refazer, as suas expensas, no todo ou em parte, o objeto do Contrato em que se verificarem
vicios, defeitos ou incorrecdes, conforme apontamentos realizados pela Fiscalizacdo, com prejuizo das
penalidades cabiveis;

Controlar os documentos da obra, mantendo a nomenclatura de arquivos, bem como as revisdes de
documentos e organizacao das correspondéncias e e-mails trocados entre as partes;

Acompanhar as aprovacgodes, licencas, alvaras exigidos pelo objeto em todos os 6rgdos envolvidos:
estaduais, municipais ou federais, quando estes forem necessarios;

Analisar e compatibilizar previamente todos os documentos fornecidos pela CONTRATANTE,
considerando servicos fora de uso ou de dificil obtencao, execucdo e manutencio;

Executar as etapas técnicas e de metodologias de execucdo de cada servico que componha a obra,
pronunciando-se quanto a sua compatibilidade com as especificacdes técnicas, projetos e planilha
orcamentaria, bem como com as boas praticas da construcao e instalacdes;

Controlar os materiais e equipamentos que entrarem no canteiro para fins de utilizacdo na execucao da
obra, analisando sua qualidade e compatibilidade com as especificagcdes e projetos;

Realizar a suas expensas, caso seja detectada pela Fiscalizacdo, a execucdo de métodos, processos,
procedimentos, testes e provas utilizados para a verificacdo da qualidade, a natureza e o comportamento
dos materiais, mdo de obra e processos construtivos empregados na execucdo da obra ou servico de
engenharia. Podera ser usado como referéncia, quando ndo constar outro no processo, prioritariamente
o Caderno de Encargos da Sudecap - 3° Edicao.

A CONTRATADA assumira a responsabilidade sobre quaisquer danos ocorridos em equipamentos ou
instalacdes existentes no imdvel e adjacéncias, durante a execucio dos servicos.

Quando houver, além da CONTRATADA, mais de um empreiteiro realizando servicos, havera necessidade
de entendimentos preliminares entre as partes, a fim de se obter um bom entrosamento e compatibilidade
no andamento dos trabalhos, sem prejudicar ou danificar os servicos concluidos e / ou a concluir,
pertinentes a qualquer uma das firmas envolvidas.

Materiais de fabricacdo exclusiva serdo aplicados conforme especificado e, quando omissos nessas
especificacdes, obedecerao as recomendacoes dos fabricantes.

Cabera a Contratada arcar com todos os custos de treinamentos das NR’s (Normas Regulamentadoras)
exigidas pelo MTE, dos EPI's (Equipamentos de Protecdo Individuais) e de EPC's (Equipamentos de
Protecido Coletiva) para exercicio de todas as atividades que serdo executadas pela equipe de fiscalizacdo.

Proceder registros da empresa ou profissional junto ao CREA e/ou CAU/ CFT, nos termos da legislacido
propria, sem custo adicional ao Sesc Minas;

Permitir acesso para inspecao e/ou acompanhamento pela Fiscalizacdo em todas as fases: materiais,
fabricacdo, montagem, execucdo de servicos, dentre outras, tendo, portanto, livre acesso a todas as
instalacdes relacionadas com o servico.
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7.

LEIS NORMAS E REGULAMENTOS

A elaboracido dos documentos descritos neste caderno de planejamento segue a legislacio vigente, as normas

da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT em suas versdes atualizadas, Instrucdes Técnicas das
concessionarias locais e demais documentos sendo no minimo as descritas abaixo:

) Decreto 2912 de 03/08/1976 e alteracdes;
b) Decreto 6942 de 22/08/1991 e alteracées;
) Lei 14.130 de 19/12/2001, regulamentada pelo Decreto 44.746 de 29/02/2008
d) Decreto 46.595 de 10/09/2014 e alteracées;
e) Normas Regulamentadoras - NR’s - da Consolidacdo das Leis Trabalhistas - CLT;
f) Em conformidade com as exigéncias do INMETRO;
g) ABNT NBR 13432 - Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificacdes;
h) ABNT NBR 6118 de 04/2014 - Projeto de estruturas de concreto - Procedimento
i) ABNT NBR 6122 de 03/2022 - Projeto e execucao de fundagdes
j) ABNT NBR 6120 de 09/2019 - Ac¢des para o calculo de estruturas de edificacdes
k) ABNT NBR 9050:2015 - Acessibilidade a edificacées, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos;
1) ABNT NBR 15220 - todas as partes, desempenho térmico de edificacdes;
m) ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013 - lluminacio de ambientes de trabalho
ABNT NBR 41 10844:1989 - Instalacdes prediais de dguas pluviais

)
o) ABNT NBR 5410:2008 - Instalacdes elétricas de baixa tensido
p) ABNT NBR 13133:1994 - Execucio de levantamento topografico
g) Leis e normas estaduais e municipais.

E de responsabilidade da Contratada a verificacio de restricdes legislativas nas esferas Municipal, Estadual e

Federal. Caso o Sesc em Minas ndo seja antecipadamente notificado, o ndo atendimento de qualquer item da
legislacdo vigente, normas, instrucdes e demais documentos referenciados neste item implicard na total
responsabilidade da CONTRATADA.
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