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ANEXO Il — CARDAPIO, FORMA DE APRESENTACAO E QUANTITATIVO

Composicao do item

Quantidade por pessoa

Forma de apresentacéo

Pao de queijo

03 unidades - peso entre 20g a
30g cada, sendo 2 normais e 1
vegano.

Dispostos em bandejas/
travessas, pratos ou recipiente
adequado em inox.

Bolo — Podendo ser simples ou
com cobertura (fuba, milho,
chocolate, formigueiro, liméo ou
laranja).

01 unidade/fatia por pessoa -
fatia de aproximadamente 60g
cada

Servidos em bandejas de inox.

Misto frio com péo de forma
comum, com um tipo de queijo,
um embutido e requeijao para
umedecer o péo.

01 unidade/fatia por pessoa —
cortada ao meio, queijo — 10g,
embutido — 10 g, 7 g de
regueijdo cremoso.

Servidos em bandejas de inox.

BEBIDAS

Café sem agucar

Aproximadamente 200 ml por
pessoa

Servido em garrafa térmica inox
1L.

Servir variedade de 02 tipos de
sucos (comum e light), sendo 02
sabores diferentes.

Aproximadamente 250 ml por
pessoa

Servido na prépria embalagem.

DESCARTAVEIS

Guardanapos de papel folha
dupla

05 unidades por pessoa

Porta guardanapo

Mexedor

02 unidades por pessoa

Descartavel.

Copo 200ml

02 unidades por pessoa

Descartavel

Saches de acgucar

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louca, inox,
vidro.

Saches de adocante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louca, inox,
vidro.

Quantidade — 3.000

1. Deverdo ser fornecidos toalhas para as mesas.
2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificacdo do alimento

servido.
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Composicao do item Quantidade por pessoa Forma de apresentacéo
03 unidades - peso entre 20g a Dispostos em bandejas/
~ N ; travessas, pratos ou
Pao de queijo 30g cada, sendo 2 normais e 1 e
recipiente adequado em
vegano. X
inox.
Bolo — Podendo ser simples ou
com cobertura (fuba, milho, 01 unidade/fatia por pessoa - fatia | Servidos em bandejas de
chocolate, formigueiro, limdo ou | de aproximadamente 60g cada inox.
laranja).
Salada de frutas com, no minimo, | 01 por¢do por pessoa - 120g Disposto em embalagens
03 tipos de frutas cada. individuais (descartavel)
BEBIDAS
. , Aproximadamente 200 ml por Servido em garrafa térmica
Café sem acucar ;
pessoa inox 1L.
Servir variedade de 02 tipos de . . L
sucos (comum e light), sendo 02 Aggg);?adamente 250 ml por Sﬁgﬁ: r;?nproprla
sabores diferentes. P gem.
DESCARTAVEIS
Guardanapos de papel folha 05 unidades Porf[a guardanapo de metal
dupla ou inox.
Colher para salada de frutas 02 unidades por pessoa Descartavel
Mexedor 02 unidades por pessoa Descartavel.
Copo 200ml 02 unidades por pessoa Descartavel
Saches de agucar 02 unidades por pessoa _Em cu_mbucas de louca,
inox, vidro.
Saches de adocante 02 unidades por pessoa _Em cu_mbucas de louga,
inox, vidro.
Quantidade - 3.000

1. Deverdo ser fornecidos toalhas para as mesas.
2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificagdo do alimento
servido.
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COFFE BREAK TIPO 3

Composicéo do item

Quantidade por pessoa

Forma de apresentacéo

Servir variedade de 06 tipos de
salgados* (sendo 02 fritos, 02

assados e 02 folhados - prever
01 opcao vegetariano/vegano).

04 unidades por pessoa -
aproximadamente 35g cada

Dispostos em bandejas /
travessas, pratos ou recipiente
adequado em louga ou inox.

Servir variedade de 02 tipos de
Mini Sanduiche (sugestao de
recheios: frango, atum, peito de
peru com cream cheese)

02 unidades - peso entre 30 a
60g cada

Dispostos em bandejas,
travessas, pratos ou recipiente
adequado em louga ou inox.

Bolo — Podendo ser simples ou
com cobertura (fuba, milho,
chocolate, formigueiro, limao ou
laranja).

01 unidade por pessoa — fatia
de aproximadamente 60g cada

Dispostos em bandejas,
travessas, pratos ou recipiente
adequado em louga ou inox.

Salada de frutas com, no
minimo, 03 tipos de frutas

01 porc¢éo por pessoa - 120g
cada.

Disposto em embalagens
individuais (descartavel)

BEBIDAS

Café sem agucar

Aproximadamente 200 ml por
pessoa

Servido em garrafa térmica inox
1L.

Servir variedade de 02 tipos de
sucos (comum e light), sendo 02
sabores diferentes

Aproximadamente 250 ml por
pessoa

Servido em jarra de vidro ou
inox.

Servir variedade de 02 tipos de
refrigerante (comum e diet)
sendo 01 Guarané 01 tipo Cola.

Aproximadamente 300 ml por
pessoa

Servido em jarra de vidro ou
inox.

VASILHAMES

Guardanapos de papel folha
dupla

05 unidades por pessoa

Porta guardanapo de metal ou
inox.

Mexedor 02 unidades por pessoa Descartavel.
Copo 200ml 02 unidades por pessoa Vidro
Xicara para café 02 unidades por pessoa Vidro

Saches de agucar

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox,
vidro.

Saches de adocante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louca, inox,
vidro.

Quantidade — 4.000

1. Deverao ser fornecidos toalhas para as mesas.
2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificacdo do alimento

servido.
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Composicéo do item

Quantidade por pessoa

Forma de apresentagdo

Agua mineral sem géas

500ml

Garrafa de 500ml

Quantidade - 3.000

Variagcdo do tempo de atendimento entre 1h e 2h

Composicao do item

Quantidade por pessoa

Forma de apresentacéo

ALIMENTOS

01 tipo de carne vermelha (cortes:
Filé Mignon, Picanha e Contrafilé)
01 tipo de carne branca (Filé de
frango, Salméo, bacalhau ou
Tilapia)

02 porc¢des para cada pessoa -
aproximadamente 180g por
porcéo por tipo de carne

Disposto em réchaud de inox
com fogareiro.

Servir variedade de 03 tipos de
saladas, sendo 01 de folhas, 01
de vegetais cozidos ou crus e 01
composta.

02 porc¢Bes por pessoa

Dispostos em travessas de
vidro ou baixelas de vidro e
inox.

01 tipo de massa (penne, farfalle
ou espaguete)

01 porc¢éo por pessoa -
aproximadamente 130g por
porcéo

Dispostos em réchaud de inox
com fogareiro.

Molho para a massa

02 opc¢des — sugo ou molho
branco — 45 g cada

Dispostos em réchaud de inox
com fogareiro.

Servir variedade de 02 tipos de
arroz, sendo arroz branco e um
arroz composto (arroz com
améndoas, arroz a grega, arroz
com brécolis ou arroz com alho
laminado)

02 porc¢des por pessoa -
aproximadamente 120g

Dispostos em réchaud de inox
com fogareiro.

Servir variedade de 02 tipos de
molho para salada

02 porcdes -
aproximadamente 50ml por
por¢éo

Molho quente: Rechaud
Molho frio: Cumbucas ou
recipiente apropriada de vidro
ou louca.

Servir variedade de 02 opcdes de
Guarnicdes (Exemplos: Feijéo,
farofa, tropeiro, batata, etc.)

02 unidades ou por¢Bes por
pessoa - aproximadamente
100g por porcéo.

Dispostos em réchaud de inox
com fogareiro.

Servir variedade de 04 tipos de
sobremesa, sendo 01 opc¢édo de
frutas e 01 op¢éo DIET

02 porc¢des por pessoa -
aproximadamente 120g por
porcéo

Travessas, pratos, baixelas em
vidro ou louca.
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Casquinhas cristalizadas de 01 porc¢éo por pessoa - Servidos em bomboniere de

Laranja e/ou Limao em tiras, aproximadamente 10g vidro, inox, prata ou louca.

damasco com chocolate.

BEBIDAS

Café sem acucar Aproximadamente 50 ml Servido em garrafa térmica inox
1L.

01 tipo de ch& sem acucar Aproximadamente 50 ml Samovar de inox, ferro ou
louca.

Agua mineral (sem géas) Aproximadamente 250 ml servido em copos
ou garrafas préprias do
produto.

Servir variedade de 02 tipos de Aproximadamente 350 ml Servido em jarra de vidro ou

sucos (comum e light), sendo 02 inox. O suco também podera

sabores diferentes ser servido em refresqueira em
caso de ponto fixo.

Servir variedade de 02 tipos de Aproximadamente 350 ml Servido em jarra de vidro ou

refrigerantes (comum e zero - inox.

Coca-Cola e Guarana Antértica

ou similar).

DESCARTAVEIS E SACHES

Guardanapos de papel folha 05 unidades Porta guardanapo de metal,

dupla louca, inox, prata ou vidro.

Mexedor 02 unidades por pessoa Descartavel.

Saches de acUcar e adogante 02 unidades por pessoa Em cumbucas de louga, inox,
vidro ou p prata.

Saches de sal 02 unidades por pessoa Em cumbucas de louca, inox,
vidro ou prata.

FORRO DE MESA

Toalha para as mesas do almo¢o |01 unidade por mesa Toalha preta

GARCOM

Garcom para atendimento volante | Para prestagéo satisfatéria do | 1. Gargcom com experiéncia em
servigo, devera ser designada | atendimento executivo e
equipe com nuamero suficiente | servico volante com bandeja.

para o atendimento, sendo 2. Os garcons deveréo se
obrigatorio, no minimo, 01 apresentar devidamente
garcom a cada 20 pessoas. uniformizados, asseados,

barbeados, com unhas
aparadas, limpas, sem esmalte
ou base e cabelos presos.

3. Gargons devem se
movimentar com eficiéncia,
seguranca e discri¢ao.

4. Deverdo ser fornecidos
utensilios pelo buffet os
utensilios necessarios para a
prestacéo do servico.
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Detalhes para a prestacéo de servi¢co de buffet

1. Devera ser fornecida quantidade necessaria para o evento de: temperos, saches de aclcar,
saches de adocante.

2. Deverao ser fornecidos utensilios e vasilhames para a prestacdo do servico, estes deveréo ser de
louca, vidro, prata ou inox, ndo poderédo ser de plastico, acrilico ou descartaveis.

3. Deverao ser fornecidas toalhas para as mesas.

4. Deveréo ser fornecidos mexedores descartaveis.

5. Para prestacao satisfatéria do servico, devera ser designada equipe com ndmero suficiente para
o atendimento, sendo obrigatorio, no minimo, 01 gargom a cada 20 pessoas.

6. E necessario colocar de forma individual display de metal, inox ou acrilico, com a identificagéo do
alimento servido.

7. Devera ser considerado vasilhame para quantidade de pontos de buffet, podendo ser um ou
mais, de acordo com a solicitagdo feita pelo Sesc.

Quantidade — 1.000

1. Deverao ser fornecidos toalhas para as mesas.
2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificagdo do alimento
servido.
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