
No norte fluminense, há uma pacata cidade, São João da Barra!

No charmoso distrito de Grussaí, você encontrará o incrível Sesc

Grussaí, o lugar que será o seu refúgio por uma semana inteira de

experiências inesquecíveis. Muito mais do que um simples destino,

o Sesc Grussaí é um oásis de lazer, com programação diversa

para todas as idades. Enriquecendo a experiência de relaxamento,

as praias da região são tranquilas, ideais para quem deseja

colocar o pé na areia! Separe suas malas e venha viver essa

aventura!

Sesc Contagem | Rua Padre José Maria 
De Man, 805, Novo Riacho, Contagem

Grussaí/RJ

29 de julho a 04 de agosto de 2025

29/07 (Ter): Saída às 19h do Sesc Contagem com destino certo para

quem deseja relaxar!

30/07 (Qua): Chegada ao Hotel Sesc Grussaí para o café da manhã,

seguido de check-in e restante do dia livre para aproveitar o Hotel. A

noite, possibilidade de caminhada noturna para visitar as réplicas do Taj

Mahal, Pagode Chinês e Casa de Chá Japonesa, se encantando com a

iluminação noturna dos monumentos e descobrindo segredos do Sesc

Grussaí.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Hotel.

31/07 (Qui): Após café da manhã, saída de jardineira para passeio de

Catamarã pelo Paraíba do Sul, destinado a quem procura uma imersão

junto a natureza através de uma experiência única e inesquecível.

Retorno ao hotel para tarde e noite livres.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Hotel.

01/08 (Sex): Após o café da manhã, saída de jardineira para passeio

pela história e Cultura de São João da Barra, percorrendo o litoral até

Atafona, visitando o centro histórico na sede do município de São João

da Barra, passando pela Casa de Câmara e Cadeia, loja Conhaque dos

Milagres e loja da tradicional fábrica de doces. Retorno para hotel

seguido de tarde e noite livres!

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Hotel.

02/08 (Sáb): Diariamente o Sesc Grussaí realizada caminhada até a

praia, sempre às 08h! Após o café da manhã, espere em frente ao

restaurante e junte-se ao grupo na caminhada até a Praia de Grussaí.

Passear a pé é gostoso quando é acompanhado de Contemplação,

História e Cultura. Às 16h realizaremos uma caminhada ao ar livre. Uma

poderosa atividade para integração à paisagem local e uma excelente

oportunidade para conhecer a localidade de Grussaí.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Hotel.

03/08 (Dom): Dia livre! Iniciaremos nosso retorno para Contagem a

noite, após o jantar, por isso, atente-se aos horários, procedimentos de

check out e acerto de extras, para saída às 20h.

Café da manhã, almoço e jantar incluídos no Hotel.

04/08 (Seg): Previsão de chegada pela manhã, no mesmo local de

embarque. .

• A apresentação para o embarque deverá ser feita com 50 min de antecedência ao o horário de saída do passeio. 

• É obrigatória a apresentação de documento original de crianças e adultos para embarcar. Não são aceitas cópias de documentos. 

• Se o menor de 18 anos estiver viajando com qualquer outro maior que não seja os pais ou responsáveis legais, deverá ser apresentada 

autorização expressa do pai, mãe ou responsável com firma reconhecida. 

• Documentos de Identificação aceitos: certidão de nascimento, carteira de identidade, carteira de motorista e carteiras profissionais com foto. 

• Preços e programação estão sujeitos a alterações sem aviso. O guia poderá alterar o roteiro sem prejuízo da programação. 

• Passeios, ingressos, taxas e refeições não inclusas, serão pagas a parte pelo excursionista. 
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CONTATOS

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

7 dias 4 noites

• Transporte em ônibus double-deck;

• Hospedagem com café da manhã no Hotel Sesc Grussaí ou 

similar;

• 10 refeições, sendo 5 almoços e 5 jantares;

• Guia credenciado pelo Ministério do Turismo.

• Passeios, conforme roteiro.

A partir de 12 x R$ 64,67* (ou R$ 776,00 à vista).

* Preços por pessoa em acomodação dupla, sujeitos à disponibilidade. 

Valores informados para trabalhadores do comércio com renda de até 

2 salários-mínimos por pessoa na média familiar. 
Vagas limitadas. Consulte condições para as demais categorias.

Telefone Central de Atendimento: (31) 3270-8100

- Rua Rio de Janeiro, 1.046, – Centro

- Afonso Pena, 1055 – Centro

Hotel Sesc Grussaí: (22) 3642-0111

- Rua Antônio Gonçalves de Carvalho, s/nº - Grussaí/RJ
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