
Localizada no litoral norte capixaba, a cidade de

Aracruz/ES tem como destaque a praia de Praia

Formosa. Com aproximadamente 5 km de extensão, com

areias amareladas e finas, águas rasas, tranquilas e

excelentes para banhistas e pescadores. Com uma vasta

vegetação de coqueiros, torna-se indispensável uma

caminhada pela areia, proporcionando uma excelente

sensação de contato com a natureza.

Sesc Mercado das Flores | Avenida Afonso 

Pena, 1055 – Centro, Belo Horizonte/MG

Praia Formosa/ES

De 21 a 27 de outubro de 2025

21/10 (Ter): O embarque às 20h é o destino certo para quem deseja

descansar e relaxar em Aracruz/ES.

22/10 (Qua): Chegada pela manhã e dia livre para aproveitar o Centro de

Turismo Social e de Lazer de Praia Formosa. Conheça as piscinas, áreas

verdes e praças temáticas.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Sesc Praia Formosa.

23/10 (Qui): Após o café da manhã, saída para passeio de escuna pelo Rio

Piraquê-açu e Piraquê-mirim, com parada para banho e almoço incluso.

Leve uma roupa extra pois após o almoço, Às 14h sairemos para City Tour

em Aracruz, visitando locais importantes como o museu, a Igreja Católica de

Santa Cruz e a Fonte do Caju. Teremos também parada para banho na

Praia de Santa Cruz. Retorno ao hotel previsto para às 17h, seguido de

noite livre.

Café da manhã e jantar inclusos no Sesc Praia Formosa. Almoço incluso na

escuna.

24/10 (Sex): Após o café da manhã, seguiremos em direção a cidade de

Santa Teresa, no percurso para na Praça Torii em Ibiraçu. Seguiremos para

conhecer o roteiro das cervejarias artesanais. Almoço livre na região. Após

almoço, visitaremos a Cervejaria Teresense, Cervejaria Três Santas a

Cervejaria Villaggio Zamprogno, a Casa dos Espumantes e finalizaremos o

passeio no café Manacá. Após este dia repleto de sabores deliciosos,

retorno para hotel noite livre.

Café da manhã e jantar inclusos no Sesc Praia Formosa.

25/10 (Sáb): Após o café da manhã, em horário combinado com o guia,

visita a Aldeia Indígena Piraquê-Açu, a aldeia possui uma aldeia cenográfica

desenvolvida para proporcionar aos visitantes uma experiência imersiva na

cultura indígena, mostrando detalhes sobre a arquitetura tradicional, as

práticas culturais e os modos de vida desses povos. O espaço simula a

estrutura de uma aldeia tradicional, com ocasiões construídas seguindo os

modelos originais, áreas para apresentação de danças, música e rituais,

além de locais que mostram artesanatos, utensílios e objetos culturais dos

indígenas. Retorno para tarde e noite livres.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Sesc Praia Formosa.

26/10 (Dom): Dia livre para aproveitar o Centro de Turismo Social e de

Lazer de Praia Formosa. Após jantar, saída às 20h para retorno à Belo

Horizonte.

Café da manhã, almoço e jantar inclusos no Sesc Praia Formosa.

27/10 (Seg): Chegada prevista pela manhã, no mesmo local de embarque.

7 dias e 4 noites

• Transporte em ônibus leito;

• Hospedagem com café da manhã no Centro de Turismo Sesc Praia

Formosa (ou similar);

• 09 refeições, sendo 04 almoços e 05 jantares;

• Guia credenciado pelo Ministério do Turismo;

• Passeios conforme roteiro.

A partir de 12x R$ 92,00 (ou R$ 1.104,00 à vista).

* Preços por pessoa em acomodação dupla, sujeitos à 

disponibilidade. Valores informados para trabalhadores do comércio 

com renda de até 2 salários-mínimos por pessoa na média familiar. 
Vagas limitadas. Consulte condições para as demais categorias.

Cuidados contra o sol: leve protetor, óculos escuro, chapéu

Pegou o casaco?: para o possível frio no início ou fim do dias

Obs: O Sesc Praia Formosa não disponibiliza bebedouro  na 

unidade.

• A apresentação para o embarque deverá ser feita com 50 min de antecedência ao horário de saída da excursão.

• É obrigatória a apresentação de documento original de crianças e adultos para embarcar. Não são aceitas cópias de documentos.

• Se o menor de 18 anos estiver viajando com qualquer outro maior que não seja os pais ou responsáveis legais, deverá ser 

apresentada autorização expressa do pai, mãe ou responsável com firma reconhecida.

• Documentos de identificação aceitos: certidão de nascimento, carteira de identidade, carteira de motorista e carteiras prof issionais 

com foto.

• Preços e programação estão sujeitos a alterações sem aviso. O guia poderá alterar o roteiro sem prejuízo da programação. 

• Passeios, ingressos, taxas e refeições não inclusas serão pagas a parte pelo excursionista.
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