
Telefone Central de Atendimento: (31) 3270-8100 - Rua Rio de Janeiro, 

1.046, Centro, Belo Horizonte

Avenida Afonso Pena, 1055 – Centro

Telefone Sesc Cabo Frio: (22) 2645-5050

Av. Macário Pinto Lopes, 186 - Vila Nova, Cabo Frio - RJ, 28908-260

Cabo Frio com Arraial do Cabo/RJ

Cabo Frio é um dos principais destinos para quem

busca lindas praias na Região dos Lagos do Rio de

Janeiro.

Cabo Frio capricha no visual e na infraestrutura. Além

do mar cristalino e das dunas de areia branquinha, a

maioria das praias da cidade oferece confortáveis

quiosques para atender ao público para relaxar e

descansar.

Sesc Mercado das Flores | Av. Afonso 
Pena, 1055, Centro, Belo Horizonte. De 14 a 19 de outubro de 2025

14/10 (Ter): Nossa saída às 21h do Sesc Mercado das Flores tem destino a um

verdadeiro paraíso. Lugar perfeito para quem curte belas praias, ilhas

paradisíacas e um pouco de história.

15/10 (Qua): Chegada prevista para o início da manhã em Cabo Frio, para

transfer do local de desembarque ao hotel Sesc Cabo Frio seguido de

procedimentos de check in e café da manhã. Restante do dia livre para descanso

e atividades independentes.

Por consequência do decreto n° 7.475 os veículos de turismo não podem entrar,

permanecer e circular no município de Cabo Frio. Sendo assim, o trajeto do

estacionamento (TOT) / Hotel, será feito nos transportes autorizados pela

prefeitura, por ondem de chegada, o guia irá direcionar.

Café da manhã incluso no Sesc

16/10(Qui): Após café da manhã, transfer do hotel Sesc Cabo Frio ao

estacionamento de ônibus (TOT) para saída com destino à cidade de Arraial do

Cabo, para passeio de escuna pelas cristalinas águas.

Após passeio, pausa para almoço em restaurante em Arraial do Cabo.

Café da manhã incluso no Sesc. Almoço incluso em restaurante.

Obs. 1: Ônibus de turismo não podem circular no centro de Arraial d’ Cabo.

Assim, o trajeto estacionamento/píer da escuna será feito por jardineiras

locais que custam em média R$ 15,00 ida e volta por pessoa (não incluso);

Obs. 2: O píer de embarque da escuna cobra taxa de R$ 10,00 por pessoa,

cobrado em espécie e não incluso. Ambas as taxas acima podem sofrer

alteração até a viagem.

Por consequência do decreto n° 7.475 os veículos de turismo não podem entrar,

permanecer e circular no município de Cabo Frio. Sendo assim, o trajeto do

estacionamento (TOT) / Hotel, será feito nos transportes autorizados pela

prefeitura, por ondem de chegada, o guia irá direcionar

17/10 (Sex): Dia interinamente livre, para aproveitar a estrutura do hotel ou

passar o dia na praia do Forte. Pertinho do hotel, a Praia do Forte é uma praia

com excelente infraestrutura, com linda orla para passeio (incluindo a Praça das

Águas), além de muitos quiosques e barraquinhas. Aproveite para apreciar a

gastronomia local.

Café da manhã incluso no Sesc.

18/10 (Sáb): Dia interinamente livre para atividades independentes.

Café da manhã incluso no Sesc

19/10 (Dom): Após café da manhã procedimentos de check out. Em seguida,

transfer do hotel Sesc Cabo Frio ao local de desembarque e retorno para Belo

Horizonte. Previsão de chegada à noite, no mesmo local de embarque.

Café da manhã incluso no Sesc.

6 dias e 4 noites

• Transporte em ônibus semi leito; 

• Hospedagem com café da manhã no Sesc Cabo Frio (ou similar); 

• Ingressos para passeio de escuna em Arraial do Cabo;

• 1 almoço em Arraial do Cabo;

• Guia credenciado pelo Ministério do Turismo.

A partir de 12 x R$ 65,91 * (ou por R$ 791,00). 

*Preços por pessoa em acomodação dupla, sujeitos à disponibilidade. Valores

informados para trabalhadores do comércio com 2 salários-mínimos por

pessoa na média familiar. Vagas limitadas (20 vagas) . Consulte condições

para as demais categorias.

• O passeio de Barco em Arraial do Cabo, irá acontecer somente se as condições climáticas forem favoráveis.
• A apresentação para o embarque deverá ser feita com 50 min de antecedência ao horário de saída da excursão.

• É obrigatória a apresentação de documento original de crianças e adultos para embarcar. Não são aceitas cópias de documentos.

• Se o menor de 18 anos estiver viajando com qualquer outro maior que não seja os pais ou responsáveis legais, deverá ser apresentada autorização

expressa do pai, mãe ou responsável com firma reconhecida.

• Documentos de identificação aceitos: certidão de nascimento, carteira de identidade, carteira de motorista e carteiras profissionais com foto.

• Preços e programação estão sujeitos a alterações sem aviso. O guia poderá alterar o roteiro sem prejuízo da programação.

• Passeios, ingressos, taxas e refeições não inclusas serão pagas a parte pelo excursionista.
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