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Programacao | 16 de agosto (domingo)

Vivéncia de Yoga — O corpo conta

com Ariene Reis

Horario: 8h

Local: Foyer Augusto de Lima

Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: 14 anos / Vagas: 20 pessoas

Sinopse: estruturada a partir de praticas de ioga, escuta sensivel e criacdao
artistica, a vivéncia traz o corpo como um campo de percep¢do, registro e
elaboracdo de experiéncias.

Mesa de Thereza

Com Thereza Portes

Horario: 8h as 10h

Local: Rua Rio de Janeiro

Classificagao: livre

Sinopse: um encontro que valoriza a memdria, a cultura e a convivéncia a partir
de uma ambiéncia acolhedora construida com elementos do cotidiano e de forte
valor simbdlico: o café fresco, a broa compartilhada, os bordados e os gestos de
cuidado.

Desenho na Calcada — Cartao de aniversario

Com Programa Educativo do Sesc Palladium (Viviane Furtado, Barbara Elizei e
Thamara Mazur)

Horario: 8h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 120 minutos / Classificagdo: livre

Sinopse: 0 que vocé sonha para o futuro desse espaco cultural que pulsa arte no
Centro de Belo Horizonte? Com giz e muita criatividade, as criancas sdo
convidadas a brincar de desenhar na rua.

Feira — Entre ND, histdrias e caminhos

Horario: Sh as 17h

Local: Rua Rio de Janeiro

Classificagdo: livre

Sinopse: feira de arte e de publicacdes literdrias que reune trabalhos dos artistas
participantes da exposicdo “Entre ND, histdrias e caminhos”. Serd acompanhada
por um debate coletivo sobre o processo de concep¢do e desenvolvimento da
exposicdo, trazendo o Sesc Palladium como um polo de encontro entre artistas,
publico e producdo cultural contemporéanea.
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Orqguestra de Camara Sesc

Hordario: Sh

Local: Rua Rio de Janeiro

Duracao: 40 minutos / Classificagao: livre

Sinopse: apresentacao do grupo formado por criangas e adolescentes, regido
pelo maestro Rodrigo Garcia. A Orquestra de Camara Sesc é um projeto cultural,
de carater social, voltado a formacao e desenvolvimento de uma orquestra de
cordas. O projeto visa proporcionar aprendizado, experiéncia musical e estimulo
a socializacdo, além de promover o desenvolvimento técnico, musical e artistico.

Vivéncia Circense

Com Uai Circo

Horario: 9h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 120 minutos / Classificagdo: livre

Sinopse: circuito coordenado pela escola Uai Circo, no qual as criangas podem
experimentar algumas modalidades circenses, como o malabarismo, acrobacia,
equilibrio entre outras.

Intervencdes Circenses — Uai Circo

Com Mauricio Serna e Linda Florero (Duo Binne My Circo) e Flow Art

Horadrio: 9h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: Variada / Classificagdo: livre

Sinopse: a Uai Circo é um espaco de formacao e difusdo da arte circense em Belo
Horizonte, oferecendo aulas, oficinas e producgdes artisticas voltadas para todas
as idades e corpos.

Espaco lazer
Horario: 9h as 13h

Local: Rua Rio de Janeiro

Classificagao: Livre

Sinopse: a turma do Espacgo de Lazer do Sesc transforma a rua Rio de Janeiro em
um ponto de encontro vibrante e acessivel, com atividades recreativas, oficinas
e brincadeiras ao ar livre para todas as idades.

Intervencao Intimisterium

Com Ricardo Malerbi

Horario: 10h; 11h10 e 12h30

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: Variada / Classificagdo: Livre

Sinopse: intervencgdo itinerante com magicas de proximidade apresentadas por
um personagem misterioso. Malerbi, considerado um dos mais experientes
artistas brasileiros nas artes magicas, traz a ilusdo como forma de questionar a
realidade, questionar se o lado que eu vejo da moeda é real e se existe um outro

Sesc, integrado
ao Sistema o
Fecomércio MG




Sesc

CNC | Fecomércio MG
Sindicatos Empresariais | Senac

lado. A ilusdo diante dos olhos do publico indaga o que é certo e o errado, o real
e o surreal.

Coral Jovem Sesc

Horario: 10:30

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 40 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: apresentagao do Coral Jovem Sesc, um projeto cultural, de carater
social, voltado para a formacado e desenvolvimento de um grupo coral com aulas
de técnica vocal e canto coral. Regido pela maestrina Flavia Campanha, tem a
diversidade de repertdrio e uma vivéncia musical completa como diferenciais.

Conversa sobre a exposicdo Desvios Entre ND e lancamento do catalogo em
comemoracao aos 15 anos do Sesc Palladium

Horario: 10h30

Local: Foyer da Augusto de Lima

Duragdo: 120 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: encontro aberto que apresenta os bastidores da exposicdo e lanca seu
catdlogo, reunindo artistas e publico em uma conversa sobre processos
curatoriais, memoria, territdrio e praticas contemporaneas, reforcando o papel
do Sesc Palladium na promogao cultural.

Escape Room — A Camara Secreta

Hordrio: 11h as 19h

Local: Mezanino

Classificagdo: 10 anos

Sinopse: também conhecido como sala de fuga, consiste em um jogo de quebra-
cabeca no qual um grupo de pessoas é trancado em uma sala temdtica e deve
resolver uma série de enigmas e quebra-cabecas para escapar dentro de um
limite de tempo predeterminado.

Filme Moradores Palladium

Horario: 11h45

Local: Cinema do Sesc Palladium

Duragdo: 45 minutos / Classificagdo: 10 anos

Sinopse: produzido pela NITRO Histdrias Visuais, o filme “Moradores Palladium”
revela a memoria viva do Sesc Palladium e as experiéncias que ajudam a
construir a identidade de Belo Horizonte a partir do antigo Cine Palladium.

Espaco Play - Palladium 15 anos

Horario: 12h as 16h

Local: Mezanino

Classificagdo: 10 anos

Sinopse: uma experiéncia gamer e geek cheia de nostalgia e novidades. Desafie
amigos em classicos como Street Fighter e FC24, reviva consoles antigos, entre
no ritmo com Just Dance e karaoké, e mergulhe em jogos de realidade virtual.
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Cortejo do Batuca Sesc

Hordrio: 12h

Local: saida da rua Goitacazes em dire¢ao ao Foyer da Rio de Janeiro

Duragdo: 30 minutos / Classificagdo: livre

Sinopse: criado em 2023, o Batuca Sesc é uma atividade formativa que prevé a
formacao coletiva de ritmistas, multiplicadores e interessados em geral aptos a
atuar na cena cultural tradicional e carnavalesca por meio da pratica de
instrumentos de samba. Voltada para pessoas de todas as idades, a atividade
parte da ideia de que todo mundo pode tocar um instrumento de percussao.

Oficina de bolhas de sabdo gigantes

Com Programa Educativo do Sesc Palladium (Viviane Furtado, Barbara Elizei e
Thamara Mazur)

Horario: 12h30

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: livre

Sinopse: sabia que da para fazer magica com sabdo? Iremos explorar a magica
de formar bolhas que flutuam com o vento e se mesclam na paisagem do centro
de BH.

Eu Fui

Com Grupo MotoClown (Fernando Oliveira e Rafael Protzner)

Horario: 13h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 20 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: MotoClown - “Eu Fui!" é uma intervencdo de palhacaria em que
Mulambo e Alfinete transformam a circulacdo pelo espaco em um territério de
encontros. Sobre uma minimotinha, a dupla improvisa a partir das relagdes com
o publico, criando situacdes comicas, afetivas e inesperadas. Com humor, escuta
e presenca, cada intervencdo é Unica, aproximando pessoas e fazendo do
encontro o verdadeiro espetdculo.

Show “Deré - Concerto Sobre o pagode”

Com Muato

Horario: 13h30

Duragdo: 75 minutos / Classificagdo: Livre

Local: Rua Rio de Janeiro

Sinopse: um show que flutua entre a musica, o manifesto e a poesia. O artista
premiado se expressa através de sua voz, violdo de 8 cordas, pedais de loop e
samples para entregar ao publico um espetaculo poético musical com repertdrio
baseado no Pagode.

Cinema Cine Sesc: Mostra Animacao infantil
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Sessdo de curtas animacdo: A Colmeia de Aziza | A Histéria de Ayana | O Machado
de Assis | Outro Lugar

Horario: 14h
Local: Cinema do Sesc Palladium
Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: livre
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Sinopses:
A Colmeia de Aziza
DIRECAO: RODRIGO FRANCA | BRASIL | 14 MIN | 2024 | LIVRE | ANIMACAO
Sinopse: apds um ataque que abala sua colmeia, Aziza, uma abelha-mandagaia
sem ferrdo, enfrenta a sensacdo de inadequacao diante das outras. Em meio ao
caos ambiental, ela descobre sua forca e papel vital na reconstrucdo do
equilibrio.

A Histdria de Ayana

DIRECAO: CRISTIANA GIUSTINO | BRASIL | 8 MIN | 2025 | LIVRE | ANIMACAO

Sinopse: A vida de uma menina com albinismo, que desde o seu nascimento foi
fazendo descobertas importantes sobre quem ela é e de onde veio. Ayana
enfrenta o preconceito e a discriminacdo devido a sua aparéncia Unica e a sua
deficiéncia visual, mas encontra conforto em sua familia e amigos, que a
encorajam a se orgulhar de si e a ser ela mesma.

O Machado de Assis

DIRECAO: BETO NICACIO | BRASIL | 16 MIN | 2024 | LIVRE | ANIMACAO
Sinopse: “O Machado de Assis” segue a jornada de um madeireiro analfabeto,
Assis, em crise existencial. Ao trocar sua motosserra quebrada por um machado
no armazém da Dona Flor, Assis descobre o poder da educacao, da preservagao
ambiental e do autorrespeito.

Outro Lugar
DIRECAO: PERSEU AZUL | BRASIL | 15 MIN | 2024 | LIVRE

Sinopse: Julia encontrou um ovo gigante em um lugar magico dentro da sua
escola e acredita que quando ele eclodir ela se tornard uma rainha dos dragoes,
mas os adultos querem impedi-la de realizar este sonho.

Sarau Todos Estao Surdos

Com Flavio Maia, Thiago Guedes, Tales Douglas, Crizin, Johnny Herno, Ronilson
Silva, Idenilson e Victor.

Horario: 15h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 40 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: inspirado na ideia de corpo surdo, o sarau privilegia uma experiéncia
estética em que a audicdo se torna secundaria e a percepgdo corporal e visual
ganha protagonismo e reune varios artistas, reforcando a importancia de
reconhecer e difundir a cultura surda como parte essencial do patrimoénio
humano da nossa cidade.

Oficina Caleidoscépio

Com Programa Educativo do Sesc Palladium (Viviane Furtado, Barbara Elizei e
Thamara Mazur)

Horario: 15h
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Local: Foyer da Rio de Janeiro

Duragdo: 60 minutos / Indicagdo etaria: acima de 5 anos / Vagas: 30 pessoas
Sinopse: caleidoscopio significa “olhar uma imagem bonita”. Essa palavra da
nome a um instrumento que cria imagens ao girar um tubo de espelhos, é como
se uma magica acontecesse dentro dos nossos olhos. Aprenda a fazer o seu!

Espetaculo Embolic

Com Pau Palaus Durbau (Espanha)

Horario: 16h

Local: Rua Rio de Janeiro

Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: honesto, genuino, sincero e travesso, um emaranhado de fios que vem
de muito longe. Um emaranhado de pensamentos e emocdes que levam ao riso
e a brincadeira, as ferramentas mais Uteis e puras para desvendar os nds. Um
espetaculo, mas, acima de tudo, um palhago que evita as palavras e se limita a
um gesto e a um olhar que transmitem paz e uma vontade libertadora de brincar.

Literatura no Palladium convida Nivea Sabino - Ciscando versos: a poeta que
eu vi pelo retrovisor - 15 anos de poesia falada

Com Nivea Sabino e Rogério Coelho

Horario: 16h30

Local: Foyer da Augusto de Lima

Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: articulando dimensdes estética, pedagdgica e social, a acdo literaria
multiformato reldne debate, performance literdria e relancamento da obra
“Prosa a Beira” (segundo volume de poemas da autora, publicado pela Editora
Impressdes de Minas em 2026).

Brinco de ouro

Com Cia. Favelinha

Horario: 18h

Local: Grande Teatro

Duragdo: 90 minutos / Classificagdo: 16 anos

Sinopse: parte da programacao do Palco Giratdrio 2026, o espetaculo celebra a
vida, a resisténcia e a poténcia das pessoas pretas, abordando temas como
opressdo, sonhos e libertacdo por meio da danca e da expressdo corporal.
Inspirado em memdrias ancestrais e na cultura periférica, promove um didlogo
entre passado e presente, valorizando a afromineiridade e desafiando violéncias
sociais. Sob direcdo de Léo Garcia, convida o publico a refletir sobre arte, cura e
transformacdo nas vivéncias da juventude.

Retire seu ingresso pelo Sympla.

Curta: Neste Filme Estou Queimado pelo Sol
Com os alunos do Nucleo de Formacgdo em Audiovisual do Sesc em Minas
Hordrio: 19h
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Local: Cinema do Sesc Palladium

Duragdo: 20 minutos / Classificagdo: 10 anos

Sinopse: icaro Nascimento é um jovem delicado e observador que grava imagens
e sons do labirinto social urbano de Belo Horizonte em 2025.

Criado em 2023, o Nucleo de Formacdo em Audiovisual oferece aulas tedricas e
praticas voltadas a formacdo basica na drea, abordando roteiro, direcao,
producdo de imagem e som e montagem.

Curta Documentario: Amir e Tizumba, Tizumba e Amir

Horario: 19h30

Local: Cinema do Sesc Palladium

Duragdo: 15 minutos / Classificagdo: 12 anos

Sinopse: produzido pelo Departamento Nacional do Sesc, o documentdrio
aproxima, em um encontro simbdlico, as trajetérias de Amir Haddad e Mauricio
Tizumba, dois nomes fundamentais da cultura brasileira que fizeram do coletivo,
da religiosidade e da arte publica o centro de suas criacdes.

Show: "Julia Deodora Convida Cissa do Cavaco”

Horario: 19h45

Local: Foyer Augusto de Lima

Duragdo: 60 minutos / Classificagdo: Livre

Sinopse: encontro entre duas artistas, compositoras e instrumentistas mineiras
gue unem poesia, ancestralidade e ritmo em uma proposta autoral que atravessa
diferentes universos da musica brasileira.

Mostra Classicos Cine Palladium - De Volta Para o Futuro

Horario: 21h

Local: Cinema do Sesc Palladium

Duragdo: 120 minutos / Classificagdo: 12 anos

Sinopse: um jovem (Michael J. Fox) aciona acidentalmente uma mdaquina do
tempo construida por um cientista (Christopher Lloyd) em um Delorean,
retornando aos anos 50. Ld conhece sua mae (Lea Thompson), antes ainda do
casamento com seu pai, que fica apaixonada por ele. Tal paixdo pde em risco sua
propria existéncia, pois alteraria todo o futuro, forcando-o a servir de cupido
entre seus pais.

Retire seu ingresso pelo Sympla.
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